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Regattastab:

Regattaausschuss:
Regatta udvalg:
Anton Hirschauer, Matthias Wulf, Kenneth

Drexel, Olav Hansen

Regattaleitung:
Regatta leder:
Anton Hirschauer

Technische Leitung:
Teknisk leder:
Olav Hansen

Schiedsrichterobmann:
Dommer opmand:
Tobias Tietgen

Regattabiiroleitung:
Regatta kontorleder:
Matthias Wulf

Kasse / Meldegelder;
Kasserer / Tilmeldingsgebyr:
Jochen Brazka, FlorianGlnzler, Anni Tender

Ab-.Um- und Nachmeldung; Waage:

Af-, efter- og ommelding, vejning:

Kirsten u. Klaus Dolling, Udo Ehmke, Hannah,
Maren u. Joachim Hauschild, Birgit Baestlein,
Lea Lucie u. Britta Hirschauer, Erik Meyer,
Marianne Ludwigsen

Unterkunft Schule:
Overnatning skole:
Hans Henrik Tender

Sattelplatz:

Trailerplads:
Helmut Krause,

Motorboote:
Motorbade:
Max Possiel

Regattasprechen:

Regattaspeaker:
Till Mohr, Mette Bacher

Technik:
Teknik:
Olav Hansen, Steen "LysTech”

EDV-Service:
EDB-service
Uwe und Marion Stébe, Hamburg

Siegerehrung:
Praemieoverraekkelse:

Susanne Klages, Vertreter der
Landesverbande

Startnummernausgabe:
Startnummer-udlevering:
Regattaburo, Regattakontur

Regattairzte:

Regattalaege:
Dr. Jesper Meyer, Dr. Hans Iver Kley

Motorboot Coordinator:
Motorbad coordinator:
Karl Meyer

Motorboot fahrer:
Motorbadchafferer:
Christian Kragh, Maria Aas, Jesper T. Hansen,

FynnOle Marse, Christian Seide, Niclas
Schmidt, Vincent Dabberkow, Christian Seide,
Benjamin

Schiedsrichter:
Dommer:
Kenneth Drexel, Astrid Helzel, Sonke Nehls,

Theelko Gerken, Anders Marquard, Keld
Kyllesbech, Karen Segrensen, Max Possil

Kontrollkommission:
Kontrol kommissionen:
Schiedsrichter, dommer

Zielrichter:
Mal dommer:
Schiedsrichter, dommer

Zeitnahme:

Tidtagning:
Team Uwe Stdber

Start 3000m:
Schiedsrichter, dommer

Start 1000m:
Schiedsrichter, dommer

Start 350m:
Schiedsrichter, dommer

Priifer der Aktivenpasse
(ikke for de danske deltagere):
Schiedsrichter und Uwe Stober

Druck:
Print:
skilteogprint

ER

CrossFit er pa mange mader den
ultimative treeningsform, fordi
den kombinere stryke-, kondi-
tions- og smidighedstraening,

sa du far en slank, atletisk og
staerk krop.

Alle kan veaere med, uanset om
du er super atlet, nybegynder
eller bare vili god form, smide et
par kilo eller tre. Vi leegger stor
veegt pa en varieret traening med
fokus pa teknik.

Du er altid velkommen til en
pragve traening. Kontakt os og fa
en aftale.

Kontakt os pa folgende mail:




Regatta Geschichte auf dem
HaderslebenerDamm

Regatta historie pa Haderslev Dam

19. juni 1921 1. Kredskaproning pa Dam

1925 1. Sgnderjyske kaproning pa Dam 19. juni 1921 1. Kreis Regatta auf dem Damm

1927 1. Nordschleswigsche Ruderregatta pa Dam 1925 1. Sgnderjyske Regatta auf dem Damm

1934 1. Dansk/tysk ro arrangement i mellem 1927 1. Nordschleswigsche (NRV) Ruderregatta auf dem Dam

1934 1. Danische/deutsche ruder Veranstaltung zwischen
Haderslev Roklub, Haderslev Frauen Roklub und Deutscher
Ruderverein Hadersleben

1935 1. Danische Meisterschaft auf dem Haderslebener Damm
Nachfolgender danische Meisterschaften auf dem
Haderslebener Damm:
1969, 1973, 1977, 1981, 1985, 1992

Haderslev Roklub, Haderslev Dame Roklub og
Deutscher Ruderverein Hadersleben

1935 1. Danmarksmesterskab pa Haderslev Dam
Efterfelgende Danmarksmesterskaber pa
Haderslev Dam:
1969, 1973, 1977, 1981, 1985, 1992

13969 1. Internationale Haderslev Regatta og 1969 1. Internationale Haderslebener Regatta und
indvielse af den nye regattabane Einweihung der neuen Regattabahn.

1974 Ny Sgsportcenter (ro stadion) indvies 1974 Neues Sgsportcenter (Ruder Stadion) wird eingeweiht.

1982/83/84 Tysk og Dansk Regatta pa en weekend. 1982/83/84 Deutsche und Danische Regatta an einem Wochenende.
Lordag Haderslev Regatta og S@ndag Samstag Haderslev Regatta og Sonntag Nordschleswigsche
Nordschleswigsche Ruderregatta pa Dam (NRV) Ruderregatta auf dem Damm

2016 Opbygning af nye regatta bane 2016Aufbau der neuen Regattabahn.

2017 Forste Regatta efter en lang pause og med 20172017 Erste Regatta nach einer sehr langen Pause und mit
1132 tilmeldte bade var det den stgrste regatta pa 1132 gemeldeten Boote war es die Grosste Regatta auf dem
Dam. Damm.
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HADERSLEV,REGATTA

Praemien

Lgrdag 11. juni 2022

Lgb 71 Firenze SprintCup 8+ open 350 m. . Kl. 15.26

Praemie: Gratis pizza spisning for hele 8er holdet til en veerdi af kr. 2.500,-

Lgb 73 Hotel Norden Masters MM 4x A-K 1000meter. Kl.

Preemie: 4x dagens buffet pa Hotel Norden vaerdi af kr. 1.000,-

Lgb 83 Evig Vandrepokal ,,Vierer Ohne Geld” JM 4x+ B 1000m Kl. 16.01

Givet af Jan Hoff, Klaus Hoff, Willi Thal-Drexel, Kenneth Drexel

Sgndag 12. juni 2022

Lgb 149 SprintCup 350m  Piger 1X - JW1x A Kl. 12.05
Preemie: Gavekort fra Athletes own veerdi af kr. 250,-

Lgb 150 SprintCup 350m Drenge 1X - JIM 1x A Kl. 12.09
Preemie: Gavekort fra Athletes own veerdi af kr. 250,-

Lgb 151 SprintCup 350m Drenge 1X-JM 1x B Kl. 12.13
Praemie: 1. plads- en ProW seat fra Citius Remex vaerdi af kr. 750,-
2. pladsen- Gavekort fra Athletes own vaerdi af kr. 250,-

Leb 152 SprintCup 350m Piger 1X -JW1x B Kl. 12.21
Preemie: Gavekort fra Athletes own veerdi af kr. 250,-

Lgb 153 SprintCup 350m Drenge letveegt 1X - JIM 1x A let KI. 12.25
Praeemie: en ProW seat fra Citius Remex veerdi af kr. 750,-

Lgb 155 SprintCup 350m Drenge letveegt 1X - JM 1x B let KI. 12.29
Preemie: Gavekort fra Athletes own veerdi af kr. 250,-

Lgb 156 SprintCup 350m Piger letveegt 1X - JW 1xBlet  KI. 12.25
Preemie: Gavekort fra Athletes own veerdi af kr. 250,-

Lgb 157 SprintCup 350m Kvinder 1X - W 1x B Sprintcup  KI. 12.34
Praeemie: en ProW seat fra Citius Remex veerdi af kr. 750,-

Lgb 158 SprintCup 350m Meend 1X - M 1x B Sprintcup Kl. 12.25
Praemie: en ProW seat fra Citius Remex vaerdi af kr. 750,-

Gesamtwertungen:

Junior Vandrepokal
For det mest succesrige juniorhold.
Gives af Sgndejysk Regattaforening

Slikpokal + et sset Marcon-arer —_—
For det mest succesrige bgrnehold.
Gives af Sgndejysk Regattaforening —

15.31

Athletes own
thletes own
SAthletes own
thletes own

CITIUS
7§( REMEX

Athletes own
Athletes own

CITIUS
7&1 REMEX

Xcmus
f§ REMEX

11
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HADERSLEBENER. REGATTA

Prdamien

Samstag, 11. Juni 2022

Rennen 71 Firenze SprintCup OFF 8+ 350 m. 15.26 Uhr
Pramie: Pizza essen fiir 8erMannschaft im Wert von kr. 2.500,- (333,- Euro)

Rennen 73 Hotel Norden Masters MM 4x A-H 1000meter. 15.31 Uhr
Pramie: 4x Abendbuffet im Hotel Norden im Wert von kr. 1.000,- (133,- Euro)

Rennen 83 Ewiger Wanderpokal ,,Vierer Ohne Geld” JM 4x+ B 1000m 16.01 Uhr
Gegeben von Jan Hoff, Klaus Hoff, Willi Thal-Drexel, Kenneth Drexel

Sonntag, 12. Juni 2022

Rennen 149 SprintCup 350m JF1x A 12.05 Uhr ﬁA‘|:|'|Ie1:e'_~.‘, own
Pramie: Gutschein von Athletes own im Wert von 33,- Euro Rt
Rennen 150 SprintCup 350m JM 1x A 12.09 Uhr ‘Athletes own
Pramie: Gutschein von Athletes own im Wert von 33,- Euro A d ik L

Rennen 151 SprintCup 350m JM 1x B 12.13 Uhr
Pramie: 1. Platz- Ein ProW Sitz von Citius Remex im Wert von 100,- Euro qut!]!’eﬁtTesS Py\!r!
2. Platz Gutschein von Athletes own im Wert von 33,- Euro

Rennen 152 SprintCup 350m JF1x B 12.21 Uhr ‘Athletes own

Pramie: Gutschein von Athletes own im Wert von 33,- Euro

Rennen 153 SprintCup 350m JIM1xALG 12.25 Uhr

Pramie: Ein ProW Sitz von Citius Remex im Wert von 100,- Euro

Rennen 155 SprintCup 350m IM1xBLG  12.29 Uhr AthlEtES own
Pramie: Gutschein von Athletes own im Wert von 33,- Euro B R MECATR
Rennen 156 SprintCup 350m JF1xBLG 12.25 Uhr thIEtES own
Pramie: Gutschein von Athletes own im Wert von 33,- Euro N srorRTEwWEAR

Rennen 157 SprintCup 350m SF1x B 12.34 Uhr
Pramie: Ein ProW Sitz von Citius Remex im Wert von 100,- Euro

Rennen 158 SprintCup 350m SM 1x B 12.25 Uhr
Pramie: Ein ProW Sitz von Citius Remex im Wert von 100,- Euro

Gesamtwertungen:

Junior / - innen Wanderpokal C -
Flr die erfolgreichste Junioren Mannschaft j
Gegeben von Sgndejysk Regattaforening ﬂ

Slikpokal + einen Satz Kinder Skulls C J _—
Flr die erfolgreichste Kinder Mannschaft =
Gegeben von Sgndejysk Regattaforening —

SPORTSWEAR FOR ATHLETES
BY ATHLETES

Athletes own is founded 2010 in Copenhagen, Denmark by four rowers with their heart
and mind set on simply being the best in gearing up athletes.

-Our mission is to develop the ultimate sports gear that allows athletes to reach
their maximum performance.

-Our focus is on creating high-tech long-lasting performance garments using
sustainable production methods.

-Our means is to improve product standards with strong designs for you, your sport and
your individual performance.

Join us at: www.athletesown.dk
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1. Allgemeine Hinweise

1.

*®

10.

11.

12.

Am Sattelplatz dirfen keine Glasflaschen verwendet werden und es darf nicht gegrillt werden.

o Bitte setzt moglichst nur Bootsanhanger mit Lagermoglichkeiten ein

e Wir behalten uns vor, Bootsanhanger, die nicht als Lager benutzt werden kdnnen zukiinftig
auf eine Ausweichflache zu schicken

e Vereine, die bereits samstags abends wieder abreisen, bitten wir, uns dies kurz per Email
mitzuteilen. Das hilft uns den Platz besser einzuteilen.

Das Regattabliiro ist am Freitag ab 15.00 Uhr, am Samstag ab 07.30 Uhr und Sonntag ab 07.30 Uhr

geoffnet.

Die Bugstartnummern werden gegen Pfand (10 € pro Stiick ) ausgegeben. Bitte sofort nach dem

Rennen zurlickgeben. Verlorene und kaputte Bugnummern werden vom Veranstalter nicht ersetzt.

Die Riickennummern zur Jungen - Madchen -Langstrecke erhalten Sie im Regattabiiro. Bitte die 4
Sicherheitsnadeln zum Befestigen selber mitbringen.

Die Waage befindet sich neben dem Regattabiiro. Jungen und Madchen werden nur einmal
verwogen, alle anderen Leichtgewichte / Steuerleute 1 x pro Tag.

Fiir den 1000 m Start setzen wir eine Ampelanlage ein. Bitte informieren Sie die Aktiven und
insbesondere auch die Jungen und Madchen.

Alle Aktiven sind nur mit giiltigem Aktivenpass des DRV startberechtigt.

Bitte beachten Sie die Sicherheitsbestimmungen § 31. Ziff. 2.3.2 AWB.

Wir weisen darauf hin, dass die Obleute die Ruderer Innen auch in den Abend- und Nachtstunden
beaufsichtigen und das Quartier vor allen Dingen sauber hinterlassen.

In den Nachtstunden ist der Sattelplatz von einem Wachdienst bewacht. Der Veranstalter haftet
nicht, falls Boote, Bootszubehor, Bocke, Riemen, Skulls sowie weitere mitgebrachte Ausriistung
abhandenkommen oder beschadigt werden. Fiir Schaden jeglicher Art, die bei Kollisionen wahrend
des Trainings und der Regatta entstehen, (ibernimmt der Veranstalter ebenfalls keine Haftung.
Quartiermeldungen missen spatestens mit Eingang der Meldung vorliegen. Zelten am Sattelplatz
ist untersagt. Sofern Sie am Freitag nach 20.00 Uhr anreisen, teilen Sie uns das bitte unter
regatta@srgf.dk oder +45 23 40 38 24 mit.

Toiletten und Duschen befinden sich am Regatta Platz. Samstag ca. 07.00 — 20.00 Uhr und
Sonntag ca. 07.00 Uhr — 16.00 Uhr.

HADERSLEV
BUTIKKER

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.

22.

23.

24.

. Almene oplysninger
13.

Der ma ikke bruges gasflasker eller grilles pa regattapladsen.

e Brug trailere der ogsa kan bruges til opbevaring af bade

e Viforbeholder os at trailere der ikke kan bruges til opbevaring af bade bliver parkeret pa en
fijernere p-plads.

e Klubber der afrejser l¢grdag bgr meddele dette - sa tages der hgjde for det ved tildeling af plads
pa regattapladsen..

Regattakontoret dbner fredag kl. 15.00. Lgrdag aben fra 07.30 og sgndag er kontoret dben fra

07.30.

Staevn-Startnumrene til badene udleveres KUN mod pant (DKK 75 pr stk.). Aflever numrene igen

umiddelbart efter brug. Man far ikke pant igen for tabte eller gdelagte numre.

Rygnumrene til junior c og d langdistancen udleveres i regattakontoret. De fastggres med 4

sikkerhedsnale som man selv skal medbringe.

Vejning foregar ved siden af regattakontoret. Junior C og D skal kun vejes én gang for hele

weekenden. Alle andre letvaegts roere og styrmaend en gang pr. regattadag.

Ved 1000m start bruges startanlaeg med lysregulering. Informer roerne og isaer ungdomsroerne

herom.

Tyske roere er kun startberettiget med gyldig licens.

Var opmaerksom pa sikkerhedsbestemmelserne omkring bades sikkerhed.

Vaer opmaerksom pa at klubbernes ledere ogsa i nattetimerne skal holde opsyn med deres roere.

Overnatningsfaciliteterne skal efterlades opryddede og iszr rene.

| nattetimerne stiller arranggren vagt pa regattapladsen. Arranggren haefter dog ikke for skader pa

bade, tilbehgr, arer og andet medbragt grej. Arranggren overtager ligeledes ingen ansvar for

skader af enhver art opstaet under staevnet og traening grundet kollisioner.

Overnatningsbookinger skal vaere arranggren hande senest samtidig med tilmeldingen. Der ma

ikke overnattes i telt pa regattapladsen. Ved ankomst senere end kl 20.00 om fredagen skal

arranggren orienteres herom under regatta@srgf.dk eller +45 23 40 38 24.

Toiletter og bruserum findes pa regattapladsen. De er dbne i tidsrummet. Lgrdag ca. 07.00 — 20.00

og sgndag ca. 07.00—- 16.00.

0
ENERGI & KLIMA
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2. Allgemeine Bestimmungen

1. Wettkampfregeln:
Die Rennen werden nach den Ruderwettkampfregeln (RWR) des Deutschen Ruderverbandes
ausgetragen.

2. Regattastrecke:

Die Regattabahnlange betragt 1000 Meter.

Fir die Langstrecke der Jungen und Madchen am Samstagmorgen betragt die Bahnlange 3.000 Meter
und fir die Kurzstrecke 350 Meter und 250 Meter.

3. Start:

Es sind sechs Startplatze vorhanden, gezahlt wird von rechts nach links aus Sicht des Starters.
Das Ausrichten der Boote am Start erfolgt nach der Bugspitze. Am 1000 m Start setzen wir eine
Ampelanlage ein, die 350m und 250m und Langstrecke werden fliegend gestartet.

4. Ziel:
Um einen einwandfreien Zieleinlauf festzustellen, sind alle teilnehmenden Vereine verpflichtet, die
startenden Boote mit einer Steckbugnummer zu versehen.

5. Fahrtenordnung fiir die Regattastrecke:
Es gilt die im Programm ausgedruckte und im Regattabiliro aushangende Fahrtenordnung.

6. Regattabeitrag:

Wir weisen alle Vereine ausdriicklich auf die Bestimmungen des § 24 Ziff. 2 und 3 der AWB hin.
Danach sind die Vereine dafiir verantwortlich, dass die Bezahlung der Regattabeitrage spatestens eine
Stunde vor dem Rennen erfolgt ist. Andernfalls werden die betreffenden Mannschaften vom
Regattaausschuss ausgeschlossen. Die Verpflichtung zur Zahlung bleibt auch nach dem Ausschluss
bestehen.

7. Ab- und Ummeldung:

Ab- und Ummeldungen kdnnen nur im Regattabiro auf den dafiir vorgesehenen Formularen
vorgenommen werden. Telefonische Ab- und Ummeldungen haben nur dann Giltigkeit, wenn diese
schriftlich nachgeholt werden.

8. Startnummern:

Die Streckenbugnummer wird gegen einer Gebihr von 10,- € am Sonnabend ab ca. 9:00 Uhr und
Sonntag ab ca. 7:00 Uhr zur Verfligung gestellt.

Die Rickennummer fiir die JuM- Langstrecke gibt es nur im Regattabiiro.

9. Verwiegen:

Die Waage befindet sich neben dem Regattabiiro.

Steuerleute:

Haben sich friihestens zwei Stunden, spatestens eine Stunde vor ihrem Rennen an jedem Regattatag
verwiegen zu lassen.

16

Leichtgewichtsruderer:

Sind friihestens zwei, spatestens eine Stunde vor ihrem ersten Start in einem Leichtgewichtsrennen
an jedem Regattatag in Begleitung ihres Obmannes zu verwiegen.

Jungen und Madchen:

Werden spatestens eine Stunde vor ihrem ersten Start flr die gesamte Regatta verwogen.
Gewichtstabelle:

mannlich weiblich
Altersklasse
Mannschaftsschnitt indiv. Einzelgewicht Mannschaftsschnitt indiv. Einzelgewicht

Kinder 12 Jahre 45,0 kg
Kinder 13 Jahre 50,0 kg
Kinder 14 Jahre 55,0 kg 52,5 kg
Junioren B (U-17) 62,5 kg 65,0 kg 52,5 kg 55,0 kg
Junioren A (U-19) 65,0 kg 67,5 kg 55,0 kg 57,5 kg
Senioren B (U-23)
SIS 70,0 kg 72,5 kg 57,0 kg 59,0 kg

Altersklasse)

Masters (ab 27
Jahre)

Steuerleute:

Médnner: Masters, Senioren A und B, Junioren A und B 55kg

Frauen: Masters, Senioren A und B, Junioren A und B 50kg

Ausgleichsgewicht fiir Steuerleute: max. 10 kg

Jungen und Mddchen: Flr Steuerleute gilt keine Gewichtsbeschrankung. Fiir die jahrgangsgemischt
ausgeschriebenen Rennen gilt das hochstzuldssige Gewicht des jeweiligen Jahrgangs.

10. Sattelplatz:
Das Befahren und Abstellen von Zugmaschinen und PKW auf der Rasenflache ist von der Kommune
untersagt worden. Bitte richten Sie sich danach und folgen den Anweisungen unserer Einweiser.

Ubersicht Regattaplatz: —
rot: Abstellplatz Bootsanhanger
rod: Parkering badtrailer
blau: Lagerflache Ruderboote
bla: lagerplads robade

17
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11. Altersklassen:
Ubersicht:
Altersklasse

Jungen und Madchen
Junioren B/Juniorinnen B
Junioren A/Juniorinnen A
Senioren B/Seniorinnen B
Senioren A/Seniorinnen A
Masters mannlich/Masters
weiblich

Abkiirzung Abkiirzung

national international
Jung./Mad.
JIM B/JFB JMB/JWB

IMA/IF A IM/IW
SM B/SF B BM/BW
SM A/SF A M/W

MM/MW MM/MW

Altersklassen beim Mastersrudern:

Altersklasse Alter

27 Jahre
36 Jahre
43 Jahre
50 Jahre
55 Jahre
60 Jahre
65 Jahre
70 Jahre
75 Jahre
80 Jahre
85 Jahre

A
B
C
D
E
F
G
H
I

J

K

12. Zeittabelle Masters- Rennen:
Bei Masters-Rennen werden verschiedene Altersklassen aufgrund von Einzelmeldungen
zusammengelegt.
Dabei kommt die Zeittabelle Masters zur Anwendung.

Bemerkung
Mindestalter
Durchschnittsalter
Durchschnittsalter
Durchschnittsalter
Durchschnittsalter
Durchschnittsalter
Durchschnittsalter
Durchschnittsalter
Durchschnittsalter
Durchschnittsalter
Durchschnittsalter

Alter

unter 15 Jahre (U15)
15 bis 16 Jahre (U17)
17 bis 18 Jahre (U19)
unter 23 Jahre (U23)
keine Beschrankung

mindestens 27 Jahre

2. Regler

1. Reglement:
Lebene afvikles efter tyske regler - Ruderwettkampfregeln (RWR) des Deutschen Ruderverbandes.

2. Banen:
Banelaengden er 1000m.
For junior C og D langdistancen lgrdag morgen er baneleengden 3000m. Kortbanen er 350 og 250m.

3. Start:

Der er 6 baner som nummereres fra hgjre mod venstre set fra starteren.

Badene lines op med staevnen. Ved 1000m, Igb bruges startanleeg med lysregulering. Ved 350m og
250m startes med flag uden startanlaeg.

4. Mal:
For at sikre korrekt resultatmaling skal alle foreninger sgrge for at badene er udstyret med korrekt
steevnnummer.

5. Trafikregler pa regattabanen:
Gyldige trafikregler skiltes i programhaeftet og i regattakontoret.

6. Tilmeldingsgebyr:

Tilmeldingsgebyret skal vaere betalt for at foreningens hold er startberettigede. Det er foreningernes
ansvar at skyldig tilmeldingsgebyr er betalt senest 1 time fgr Igbet. Uden betaling vil hold blive
udelukket. Betalingsforpligtelsen bibeholdes og bestar ogsa efter udelukkelsen jf. § 24 Ziff. 2 und 3
der AWB.

7. Afmelding og holdaendring:

Afmeldinger og holdaendringer skal ske i regattakontoret hvor de ngdvendige formularer forefindes.
Telefoniske andringer er kun gyldige hvis de af foreningen fglges op af en s&endring indleveret pa
formularer til regattakontoret.

8. Startnumrer:

Startnumre kan fas mod pantgebyr pa dkk 75,- pr nummer. Numre udleveres fra nummerstand fra
Igrdag ca 9.00 og s@ndag fra ca 7.00.

Rygnumre til junior C og D langdistancen udleveres samlet til foreningen i regattakontoret.

9. Vejning:

Vaegten er placeret i rummet ved siden af regattakontoret.

Styrmeend:

Styrmaend skal vejes en gang pr regattadag tidligst 2 timer og senest 1 time f@r deres fgrste Igb.
Letvaegtsroere:

Skal vejes en gang pr regattadag tidligst 2 timer og senest 1 time f@r deres forste Igb.
Klubrepraesentant skal ledsage roeren til vejning.

Junior C og D:
Skal kun vejes en gang for hele regattaweekenden. De skal vejes senest 1 time f@r deres fgrste lgb.
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Vaegttabel:

Altersklasse)

Masters (ab 27
Jahre)

mannlich weiblich
Altersklasse
Mannschaftsschnitt indiv. Einzelgewicht Mannschaftsschnitt indiv. Einzelgewicht
Kinder 12 Jahre 45,0 kg
Kinder 13 Jahre 50,0 kg
Kinder 14 Jahre 55,0 kg 52,5 kg
Junioren B (U-17) 62,5 kg 65,0 kg 52,5 kg 55,0 kg
Junioren A (U-19) 65,0 kg 67,5 kg 55,0 kg 57,5 kg
Senioren B (U-23)
Senioren A (offene
70,0 kg 72,5 kg 57,0 kg 59,0 kg

Styrmaend:

Maend: Masters, Senior A og B, Junior A og B 55kg
Kvinder: Masters, Senior A og B, Junior A og B 50kg

Extravaegt: max. 10 kg
Junior C og D: Der er ingen mindsteveaegt for styrmaend.
Ved argangsblandede Igb bruges den zeldste argangs vaegtgraenser til hele holdet.

10. Regattaplads:
Der ma ikke kgres med biler pa graesarealerne - dette er palagt af kommunen. Skub traileren med

handkraft og folg pladschefernes anvisninger.

Oversigt regattaplads:

rot: Abstellplatz Bootsanhanger

rod: Parkering badtrailer

blau: Lagerflache Ruderboote

bla: lagerplads robade

11. Aldersklasser:

Oversigt:
Aldersklasse

Jungen und Madchen
Junioren B/Juniorinnen B
Junioren A/Juniorinnen A
Senioren B/Seniorinnen B
Senioren A/Seniorinnen A
Masters mannlich/Masters

weiblich

Aldersklasser Mastersroning:

Aldersklasse

AT IOOmMmMmOO®®>

12. Handicap Masters- lgb:

Alder
27 Ar
36 Ar
43 Ar
50 Ar
55 Ar
60 Ar
65 Ar
70 Ar
75 Ar
80 Ar
85 Ar

Forkortelse
national
Jung./Mad.
JM B/JFB
JIMA/IFA
SM B/SF B
SM A/SF A

MM/MW

Bemaerkning
Mindstealder

Abkiirzung
international

JMB/JWB
JIM/IW
BM/BW
M/W

MM/MW

Gennemsnitsalder
Gennemsnitsalder
Gennemsnitsalder
Gennemsnitsalder
Gennemsnitsalder
Gennemsnitsalder
Gennemsnitsalder
Gennemsnitsalder
Gennemsnitsalder
Gennemsnitsalder

Alder

Under 15 Ar (U15)
15 til 16 Ar (U17)
17 til 18 Ar (U19)
under 23 Ar (U23)
Ingen begraensning

mindst 27 Ar

Ved sammenlagning af masters Igb roes efter handikap tabeller.

VisitHaderslev %




Verpflegung / Mad Meldende Vereine (nach Stadten sortiert)

SRR Brecht-Schule, Hamburg
64 104 149 186

Frihstlck ab 7.30 Uhr Aarhus Roklub

Morgenmad fra kl. 7.30 73
Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg
Bratwurst ab 11.00 Uhr 33 34 49 72 76 8 107 124 139 144 146

Rgm.Bagsvaerd Roklub/Fredensborg RK

3 42 118 162

Bagsvard Roklub

6 24 26 26 28 41 42 42 45 48 49
49 66 70 78 84 100 100 103 103 106 107
107 137 139 140 140 151 151 151 151 152 159
161 162 162 166 168 168

Kuchen ab 7.30 Uhr
Kage fra kl. 7.30

Belegtes Brotchen (Salami, Kase, Truthahn) 2,00 € Rgm.Bagsvaerd Roklub/Kegbenhavns RK
Sandwhich (Salami, Ost, Kalkun) Kr. 15,- 86 172
$ . Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V.
Bratwurst mit Brot 2,50 € % 38 56 131 157 188
Grillpglse med bred Kr. 20,- Ruderklub Flensburg e.V.
30 44 44 46 49 68 69 71 93 93 114
Kuchen 1,50 € 114 133 136 149 155 160 170 178 186
Kage Kr. 11,- Rgm.RK Flensburg/RC Allemannia, Hamburg
73
'(I;zsse Kaffe 1’00€ Rgm.RK Flensburg/Nordschleswigscher RV, Senderborg
p kaffe Kr. 8, 90 194
Limonade 1,00 € Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Sodavand Kr. 8,- 16 17 19 25 49 53 53 53 64 68 86
101 103 113 121 133 142 143 143 149 150 151
Flasche Bier 2,00 € 167 172 188
JL (flaske) Kr. 15,- Hadsund Roklub

24 27 33 33 62 66 76 127 132 139 142
145 149 157 184

Ruder-Club 'Allemannia von 1866', Hamburg

31 33 93 125 126 145 146 174 175

Rgm.RC Allemannia, Hamburg/RK Flensburg/ARV Kiel

74
Holstebro Roklub
7 15 27 28 41 41 41 42 49 61 62

64 64 64 66 66 66 69 75 81 84 102
102 104 104 104 105 105 105 106 111 119 130
130 136 137 139 139 140 144 144 151 151 151
151 152 152 152 162 171 174 183

Jels Roklub

125 137 139 143 143 172

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V ( 3)
2 8 11 18 38 41 69 70 115 131 135
137 147 161 181

Kgbenhavns Roklub

53 121 143 150

Kolding Roklub

193
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Lubecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.

1 9 11 13 15 21 21 35 35
43 59 64 65 69 69 70 70 100
104 111 117 119 128 128 128 130 130
162 162 181 181

Liibecker Ruder-Klub e.V.

11 26 30 30 38 39 51 61 70
109 116 130 131 137 138 138 146 159

Nordslesvig Roklub

62 132

Schleissheimer Ruderclub e.V., OberschleiBheim

31 125 125 177

Preetzer Ruderclub e.V.

1 2 3 9 11 15 16 39 39

39 42 43 43 43 44 44 44 58

65 70 71 88 116 118 119 124 135
147 147 161 163 171

Rgm.Preetzer RC/Erster Kieler RC

124 176
Ratzeburger Ruderclub e.V.
6 13 15 101 162 181

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg

23 24 25 25 27 27 47 47 48
75 77 77 81 81 83 83 106 106
107 109 109 121 127 139 139 139 139
144 151 152 152 155 156 166 167 167
183 184 184 185 185

Rendsburger Ruderverein e.V.

8 18 28 39 53 53 54 55 78
121 121 140 143 143 147 150 150 151
172 180

Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880

106 133

Ribe Roklub

31 40 42 44 46 62 66 102 117
148 162

Ringsted Roklub

19

Rgm.Ringsted RK/Hadsund RK

70

Domschulruderclub Schleswig e.V.

6 39 42 69 70 118 136 157 181
Nordschleswigscher Ruderverband, Senderborg

31 31 91 91 91 92 125 177 177
Rgm.RK Stevns/Ringsted RK

27

Roklubben Stevns

48

Stralsunder Ruder-Club e.V.

6 11 19 23 25 43 43 45 45

46 69 70 70 90 118 136 137 158
166 167 181 189

35
101
148

90
163

39
61
136

49

107
140
169

86
153

133

178

46
160

40
101
161

100
168

39
64
137

53

107
141
176

115
155

133

46
160

Training - Traening

Cooldown .,
Ziol-IMQI

1500m 1650m 1760m

(N

Dansk Deutsch

Traning for ferste lgb Training vor dem ersten Rennen

Traening er tilladt indtil 1 time for forste lgb hvor roerne | Training ist bis 1 Stunde vor dem ersten Rennen erlaubt.

skal veere af vandet. Mannschaften missen dann das Wasser verlassen
haben

Trzning efter sidate lgb Training nach dem letzten Rennen

Banen kan benyttes nar den er frigivet af arranggren Die Bahn wird nach dem letzten Rennen vom

hvilket sker senest 1 time efter sidste Igb. Veranstalter als freigegeben verkiindet. Dies erfolgt

spatestens 1 Stunde nach dem letzten Rennen

Sgloven Seefahrtsregeln

Under traening gaelder sgloven Im Training gilt das ddnische Seefahrtsrecht (Sgloven)
Roning pa banen Rudern in der Bahn

Banen er ensrettet og der ma kun roes fra start mod Die Bahn ist nor vom Start in Richtung Ziel zu berudern.
mal. Al roning mod start skal ske uden for banen. Ved Rudern Richtung Start erfolgt auRerhalb der Bahn. Bei
alle gule bgjer ma der roes ind i banen. Bade der rorind i | allen gelben Bojen darf in die Bahn eingebogen werden.
banen har vigepligt. Das Boot in der Bahn hat Vorfahrt.

Overhale Uberholen

Den overhalende bad har vigepligten Das liberholende Boot muss weichen

Opsyn Aufsicht

Der er ingen opsyn pa vandet uden for Igbsprogrammet | AuBerhalb des Rennverlaufs ist keine Aufsicht auf dem

al treening foregar for egen risiko. Wasser, daher erfolgt jegliches Training auf eigenes
Risiko.

Startanleg ved 1000m Startanlage bei 1000m

Vaer opmaerksom at der ligger et startanlaeg ved 1000m | Bitte beachten, dass bei der 1000m Marke eine
Startanlage befestigt ist
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Zeitplan Langstrecke
Tidsplan langdistance

11. Juni 2022

3000 m
=%
-~ . Naturreservat _<
- w, W - v @ w =
‘: g e — <Gn — ,l e 1 STAR !
; o | <START< '
e e S e 0 D e e e L
- AA ! = e e X-x—xxi
!
Vendepunkt / Wende-Boje: ® ||ll2
Udbro / Ablegen: 1 1

Indbro / Anlegen: 2
Afroning / Ausrudern:
Ovarming / Aufwarmen:

Fare / Gefahr: A\ !

Jet er ikke filladt at treene i Igbstidsrummet! Kein Training wahrend des Rennbetriebes!

Rennen |Bezeichnung Startzeit
1 Jung 4x+ 13/14 J. 09.20 Uhr
2 Jung 4x+ 12/13 J. 09.22 Uhr
3 Mad 4x+ 13/14 J. 09.24 Uhr
4 Mad 4x+ 12/13 J. fallt aus
5 Ju/Ma 4x+ 12/13 J. fallt aus
6 Ju/Ma 4x+ 13/14 J. 09.26 Uhr
7 Jung 2x 13/14 J. 09.30 Uhr
8 Jung 2x 13/14 J LG 09.31 Uhr
9 Jung 2x 12/13 J. 09.33 Uhr
10 Jung 2x 12/13 J. LG fallt aus
11 Mad 2x 13/14 J. 09.35 Uhr
12 Mad 2x 13/14 J. LG fallt aus
13 Mad 2x 12/13 J. 09.40 Uhr
14 Mad 2x 12/13 J. LG fallt aus
15 Jung 1x 14 J. 09.42 Uhr
16 Jung 1x 14 J. LG 09.46 Uhr
17 Jung 1x 13 J. 09.48 Uhr
18 Jung 1x 13 J. LG 09.49 Uhr
19 Mad 1x 14 J. 09.51 Uhr
20 Mad 1x 14 J. LG fallt aus
21 Mad 1x 13 J. 09.54 Uhr
22 Mad 1x 13 J. LG fallt aus

Dansk

Udbro
Bro3,40g5

Opvarmning (Warmup) - Bla pile
Nord for banen mod uret omkring de orange bgjer

Ventezone

Alle bade liner op i bane 1 og 2 mod nord og ror frem
mod startlinjen ved 1500m market. Holdene kaldes til
start. Starten er flyvende.

Banen

Man starter i Bane 1 og 2 som man skal blive pa de
forste 500 m, Herefter ma man ro pa Bane 1,2,3 0g 4
frem til vendebgjen som man ror rundt om mod uret.
Resten af Ipbet ror man i bane 5 og 6.

Ingen afroning

Af sikkerhedsmaessige grunde er det ikke tilladt at afro
efter Ipbet. Holdene skal laegge til med et samme efter
lgbet.

Indbro
Brol,20g5

Traning
Det er ikke tilladt at traene i lgpbstidsrummet

Deutsch

Ablegen
Steg 3,4und 5

Aufwarmen (Warmup) - Blaue Pfeile
Nordlich der Bahn gegen den Uhrzeigersinn um die
orangen Bojen

Wartezone

Alle Boote reihen sich auf den beiden Nordlichen
Bahnen 1 und 2 auf und rudern langsam Richtung Start
bei der 1500m Marke. Die Mannschaften werden zum
Start aufgerufen. Der Start erfolgt fliegend.

Bahn

Man startet in Bahn 1 und 2 und bleibt die ersten 500m
in diesen Bahnen. Danach rudert man auf Bahn 1, 2, 3
und 4 bis zur Wendeboje, die man gegen den
Uhrzeigersinn umrundet. Der Rest des Rennens erfolgt
auf Bahn 5 und 6.

Kein Ausrudern

Aus Sicherheitsgrinden ist kein Ausrudern vorgesehen.
Die Mannschaften legen direkt nach dem Rennen an.

Anlegen
Steg 1,2und 5

Training
Kein Training wahren des Rennbetriebes
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Langstrecke 11.06.2022

Rennen 1: Jungen-Doppelvierer m.St. 13/14 Jahre

1 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Karl-Willem Ldber (08), Henri Stuler (08), Niklas Schmitz (08),
Hannes Wagner (09), St. Ole Muller

2 Preetzer Ruderclub e.V.
Malte Lange (08), Niklas Skrzeba (08), Lukas Skrzeba (08),
Tjelle Bartsch (08), St. Lorenz Mallon

Rennen 2 : Jungen-Doppelvierer m.St. 12/13 Jahre

3 Preetzer Ruderclub e.V.
Tammo Goertz (09), Malte Rénnau (09), Claas Scheer (09),
Florian Cordes (09), St. Felix Wenzel

4 Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V
Leopold von Hobe-Gelting (10), Bjarne von Torklus (09),
Leonardo Hegewald (10), Johann Ulrich (10), St. Piet Hansen

Rennen 3 : Madchen-Doppelvierer m.St. 13/14 Jahre

5 Preetzer Ruderclub e.V.
Greta Wollmer (09), Merle Wendeborn (08), Julia Zillmer (08),
Juliane Schick (09), St. Nieke Moller

6 Rgm.Bagsveerd Roklub/Fredensborg RK
Sigrid Gullgv-Elley (08), Sigrid Lindquist (09), Amalie Thal-Drexel (09),
Marie Saxtoft Jergensen (09), St. Astrid Aviaja Kjaerulff

Rennen 6 : Jung/Mad-Doppelvierer m.St. 13/14 Jahre

7 Domschulruderclub Schleswig e.V.
Smilla Marlene Block (08), Jette Rosmarie Jacobs (08),
Johann Kloof (08), Erik Elbrecht (08), St. Felix Lukas Grove

8 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Annelie Maqué (08), Konrad Sponholz (08), Rajan Chakravorty (08),
Aliz Holfeld (08), St. Helene Koch

9 Ratzeburger Ruderclub e.V.
Finn Bartels (08), Claas-Christian Ihns (08), Oskar Havemann (09),
Miena Hammann (08), St. Emma Murach

10 Bagsveerd Roklub
Nanna Bardram Kehr (08), Anna Jacobsen (09), Otto Kjeerulff (09),
Oscar @stergaard Nielsen (09), St. Marie Louise Raahauge Avnsg

3000 m
Start : 09.20 Uhr

3000 m
Start : 09.22 Uhr

3000 m
Start : 09.24 Uhr

3000 m
Start : 09.26 Uhr

Rennen 7 : Jungen-Doppelzweier 13/14 Jahre

11 Holstebro Roklub
Mikkel Madsen (09), Simon Aslak Gilberg (10)

Rennen 8 : Lgw.Jungen-Doppelzweier 13/14 Jahre

12 Rendsburger Ruderverein e.V.
Daniel Hansen (07), Uku Wel3el (07)

13 Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V
Levin Woito (08), Caspar von Hobe-Gelting (08)

Rennen 9 : Jungen-Doppelzweier 12/13 Jahre

14 Preetzer Ruderclub e.V.
Julian Jarr (10), Bjarne Petrich (09)

15 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Enno Reineke (10), Adrian Malchin (10)

Rennen 11: Madchen-Doppelzweier 13/14 Jahre

16 Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V
Charlotte Rother (09), Emma-Liah Ulrich (08)

17 Preetzer Ruderclub e.V.
Nele Schrage (09), Maila Waldner (08)

18 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Marlen Dunker (08), Charlotte Habrich (08)

19 Libecker Ruder-Klub e.V.
Lina Balke (08), Lotta Seesemann (09)

20 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Greta Amort (08), Ella Létsch (08)

3000 m
Start : 09.30 Uhr

3000 m
Start : 09.31 Uhr

3000 m
Start : 09.33 Uhr

3000 m
Start : 09.35 Uhr
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Rennen 13 : Maéadchen-Doppelzweier 12/13 Jahre

21 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
llana March (09), Carla Steffen (09)

22 Ratzeburger Ruderclub e.V.
Marie Hinzpeter (09), Emma Murach (09)

Rennen 15: Jungen-Einer 14 Jahre

23 Lubecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Hann lise (08)

24 Holstebro Roklub
Andreas Bork Kristensen (08)

25 Preetzer Ruderclub e.V.
Mathis Létzsch (08)

26 Ratzeburger Ruderclub e.V.
Felix Scharf (08)

Rennen 16 : Lgw.Jungen-Einer 14 Jahre

27 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Magnus Heinrich Clausen (08)

28 Preetzer Ruderclub e.V.
Emil Czeschel (08)

Rennen 17 :  Jungen-Einer 13 Jahre

29 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Sebastian Franke (09)

3000 m
Start : 09.40 Uhr

3000 m
Start : 09.42 Uhr

3000 m
Start : 09.46 Uhr

3000 m
Start : 09.48 Uhr

Rennen 18 : Lgw.Jungen-Einer 13 Jahre
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Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V

Moritz Henrici (09)

Rendsburger Ruderverein e.V.
Hinrich Semcken (09)

Rennen 19 : Madchen-Einer 14 Jahre

32
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Stralsunder Ruder-Club e.V.
Alina Trzeczak (08)

Ringsted Roklub
Mejse @stergaard Nielsen (08)

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Kay-Svea Gredel (08)

Rennen 21 : Madchen-Einer 13 Jahre

35
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Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Mieke Lange (09)

Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Frederike Amort (09)

3000 m
Start : 09.49 Uhr

3000 m
Start : 09.51 Uhr

3000 m
Start : 09.54 Uhr
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Vendepunkt / Wende-Boje?
Udbro / Ablegen: 1

Indbro / Anlegen: 2
Afroning / Ausrudern:
Ovarming / Aufwarmen:

Dansk

Udbro
Bro1,20g5

Opvarmning (Warmup) syd for banen
mod vest

Ro ALTID i banen mod mal

Ro ALTID uden for banen mod start

1000m
Opvarmning mellem 0 og 800m

500m
Opvarmning mellem 1000 og 1300m

350m
Opvarmning mellem 1000 og 1450m

250m
Opvarmning mellem 1500 og 1650m

Afroning (Cooldown)

Nord for banen mod uret omkring de orange bgjer
VIGTIGT efter Cooldown ro gennem malomradet langst
muligt fra mallinjen langs med bredden.

Indbro
Bro3,40g5

Traning
Det er ikke tilladt at traene i Igbstidsrummet

32

1000 m +350 m
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Fare / Gefahr: A\

Det er ikke filladt at treene i Igbstidsrummet!
Kein Training wahrend des Rennbetriebes!

‘ Deutsch
|
|

Ablegen
| Steg1,2und 5

| Aufwarmen (Warmup) stdlich der Bahn
| nach Westen

i IMMER in der Bahn Richtung Ziel rudern

IMMER auBerhalb der Bahn Richtung Start rudern

1000m
Aufwdrmen zwischen 0 und 800m

500m
Aufwarmen zwischen 1000 und 1300m

350m
Aufwarmen zwischen 1000 und 1450m

250m
Aufwarmen zwischen 1500 und 1650m

Ausrudern (Cooldown)

Nordlich der Bahn gegen den Uhrzeigersinn um die
orangen Bojen

WICHTIG nach dem Ausrudern den Zielbereich so weit
weg von der Bahn wie moglich passieren am Ufer
entlang

Anlegen
Steg 3,4 und 5

Training
Kein Training wahren des Rennbetriebes

Zeitplan; Tidsplan 11. Juni 2022

Rennen Bezeichnung Startzeit Rennen Bezeichnung Startzeit
1000m Rennen 350m Rennen
23 JFix BII 11.00 Uhr 59 Jung 2x 11/12 J. 15.08 Uhr
24 JFIx Bl 11.04 Uhr 60 Jung 1x 12 J. 1 fallt aus
25 JM1x Bl 11.08 Uhr 61 Jung 1x 12 J. 11l 14.34 Uhr
26 JMAx BIII 11.12 Uhr 62 Mad 1x 12 J. 14.39 Uhr
27 JF2x B 11.16 Uhr 63 Jung 1x 13 J. | fallt aus
28 JM 2x B 11.20 Uhr 64 Jung 1x 13 J. 14.44 Uhr
29 JM1x BIl LG fallt aus 65 Mad 1x 13 J. | 14.53 Uhr
30 JM1x Blll LG 11.24 Uhr 66 Mad 1x 13 J. Il 14.58 Uhr
31 MM 1x A 11.28 Uhr 67 Jung 1x 14J. LG fallt aus
32 MW 1x A 11.32 Uhr 68 Mad 1x 14J. LG 15.03 Uhr
33 SF 1x A 11.32 Uhr 69 Jung 2x 13/14 J. 15.08 Uhr
34 SM2x A 11.20 Uhr 70 Mad 2x 13/14 J. 15.17 Uhr
350m Rennen 71 OFF 8+ 15.26 Uhr
35 Jung 1x 11 J.1 11.44 Uhr 1000m Rennen
36 Jung 1x 11 J. 1l fallt aus 72 SM 4x A 15.31 Uhr
37 Mad 1x 11 J. fallt aus 73 MM 4x D 15.31 Uhr
38 Jung 1x 12J. LG 11.48 Uhr 74 MW 4x A-H 15.31 Uhr
39 Jung 1x 13J. LG 11.52 Uhr 75 JF2x Bl 15.36 Uhr
40 Mad 1x 13J. LG 12.00 Uhr 76 JF2x B 15.41 Uhr
41 Jung 2x 12/13 J. 12.04 Uhr 77 JM2x Bl 15.46 Uhr
42 Mad 2x 12/13 J. 12.08 Uhr 78 JM2x B Il 15.51 Uhr
43 Jung 1x 14 J. 1 12.16 Uhr 79 JFIx B LG fallt aus
44 Jung 1x 14 J. Il 12.20 Uhr 80 JM1Ix B LG fallt aus
45 Mad 1x 14 J. 1 12.24 Uhr 81 JF4x+B 15.56 Uhr
46 Mad 1x 14 J. Il 12.28 Uhr 82 JF 4xB fallt aus
1000m Rennen 83 JM 4x+ B 16.01 Uhr
47 JMax+B LG 14.00 Uhr 84 JM4xB 16.06 Uhr
48 JF1x B 14.05 Uhr 85 JF2x A fallt aus
49 JM1x B 14.10 Uhr 86 JM2x A 16.11 Uhr
50 JF2x B LG fallt aus 87 JM1Ix All LG fallt aus
51 JM2x B LG 00.00 Uhr 88 SF 2x B 16.11 Uhr
52 JF1x A LG fallt aus 89 SM2x B fallt aus
53 JM1x All 14.19 Uhr 920 SM 1x A 16.16 Uhr
54 JMix A LG 14.19 Uhr 91 MM 2x A 16.21 Uhr
55 JM 4x A 14.24 Uhr 92 MW 2x A-H fallt aus
56 SF1x B LG 14.05 Uhr 93 MM/W 2x A-H 16.31 Uhr
57 SM1x B LG fallt aus 350m Rennen
58 SF 4x A 14.24 Uhr 151 JM 1x B Vorlaufe 16.36 Uhr
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Sonnabend 11.06.2022
Rennen 23 :  Juniorinnen-Einer B Lgr. Il

1 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Paula Westphal (06)

2 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Johanna Friih (06)

Rennen 24 :  Juniorinnen-Einer B Lgr. lll

1 Hadsund Roklub
Cille Hougaard (07)

2 Bagsveerd Roklub
Lise Harling Voxnaes Waarst (07)

3 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Nele Wohlk (06)

Rennen 25 :  Junior-Einer B Lgr. Il

1 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Erik Kusserow (07)

2 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Anton Frank (07)

3 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Benjamin Ahrens (07)

4 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Luc Hoéhne (07)

Rennen 26 :  Junior-Einer B Lgr. llI

1 Bagsveerd Roklub
Hjalte Neeraa (07)

2 Bagsveerd Roklub
Buster Kiilerich Madsen (07)

3 Libecker Ruder-Klub e.V.
Magnus-Matthias Lohse (06)

1000 m
Start: 11.00 Uhr

1000 m
Start : 11.04 Uhr

1000 m
Start : 11.08 Uhr

Boot 2

Boot 1

1000 m
Start: 11.12 Uhr

Boot 2

Boot 1

Rennen 27 :  Juniorinnen-Doppelzweier B

1 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Luise Hassler (07), Tiannah Carow (07)

2 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Johanna Asbahr (07), Katharina Asbahr (07)

3 Hadsund Roklub
Naja Lubeck (07), Josefine Antoinette Brink (07)

4 Rgm.RK Stevns/Ringsted RK
Anna Iversen (07), Mejse Ostergaard Nielsen (08)

5 Holstebro Roklub
Ella Hjortkeer Ngrgaard (07), Sarah Aslak Gilberg (07)

Rennen 28 :  Junior-Doppelzweier B

1 Bagsveerd Roklub
Karl Heuer (06), Theis Wolfram (06)

2 Rendsburger Ruderverein e.V.
Emil Semcken (07), Uku WeRel (07)

3 Holstebro Roklub
Noah Baltser Lyngaard (07), William Lemming (07)

Rennen 34 : Manner-Doppelzweier A

4 Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg
Bjarne Zielke (01), Lukas Weidinger (99)

Rennen 30 : Lgw.Junior-Einer B Lgr. llI

1 Ruderklub Flensburg e.V.
Nico Christiansen (07)

2 Liabecker Ruder-Klub e.V.
Jan Esse (07)

3 Libecker Ruder-Klub e.V.
Hilmar Lemke (06)

1000 m
Start: 11.16 Uhr

Boot 2

Boot 1

1000 m
Start: 11.20 Uhr

1000 m
Start : 11.20 Uhr

1000 m
Start: 11.24 Uhr

Boot 1

Boot 2
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Rennen 31 : Manner-Einer MA 27

1 Ribe Roklub
Palle Adelhardt (51)

2 Schleissheimer Ruderclub e.V., Oberschleilheim
Uwe Berger (62)

3 Nordschleswigscher Ruderverband, Sgnderborg
Fleming Mathiesen (46)

4 Ruder-Club 'Allemannia von 1866', Hamburg
Malte Hein (91)

5 Senderjysk Regattaforening
A A (69)

6 Nordschleswigscher Ruderverband, Senderborg

Kim Schauer Boysen (61)

Rennen 32 : Frauen-Einer MA 27

1 Ruder-Club 'Allemannia von 1866', Hamburg
Carina Hein (88)

Rennen 33 : Frauen-Einer A

2 Hadsund Roklub
Laetitia Marie Panero-Bommer (03)

3 Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg
Amrei Breustedt (03)

4 Hadsund Roklub
Lea Labeck (04)

1000 m
Start: 11.28 Uhr

Boot 1

Boot 2

Boot 2

1000 m
Start : 11.36 Uhr

1000 m
Start : 11.36 Uhr

Boot 1

Boot 2

Rennen 35 : Jungen-Einer 11 Jahre Lgr. |

1 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Jonathan Damschen (11)

2 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Ole Schilling (11)

3 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Jan Linus Drescher (11)

Rennen 38 : Lgw.Jungen-Einer 12 Jahre

1 Lubecker Ruder-Klub e.V.
Felix Zeinecker (10)

2 Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V.
Max Bjasmen (10)

3 Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V

Leopold von Hobe-Gelting (10)

Rennen 39 : Lgw.Jungen-Einer 13 Jahre

1 Libecker Ruder-Klub e.V.
Henry Antusch (09)

2 Preetzer Ruderclub e.V.
Malte Rénnau (09)

3 Rendsburger Ruderverein e.V.
Hinrich Semcken (09)

4 Preetzer Ruderclub e.V.
Tammo Goertz (09)

5 Preetzer Ruderclub e.V.
Claas Scheer (09)

6 Domschulruderclub Schleswig e.V.
Felix Lukas Grove (09)

7 Preetzer Ruderclub e.V.
Florian Cordes (09)

8 Preetzer Ruderclub e.V.
Lorenz Mallon (09)

350 m

Start : 11.44 Uhr

Boot 3

Boot 1

Boot 2

350 m
Start: 11.48 Uhr

350 m
Start : 11.52 Uhr

Boot 1

Boot 3

Boot 5

Boot 2

Boot 4
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Rennen 40 : Lgw.Madchen-Einer 13 Jahre

1 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Frederike Amort (09)
2 Ribe Roklub

Karen Reimer (09)

Rennen 41 : Jungen-Doppelzweier 12/13 Jahre

1 Bagsveerd Roklub
Otto Kjeerulff (09), Oscar Jstergaard Nielsen (09)

2 Holstebro Roklub
William Mogensen (09), Mikkel Madsen (09)

3 Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V

Bjarne von Torklus (09), Moritz Henrici (09)

4 Holstebro Roklub
Jeppe Bredvig Emtkjeer (09), Josip sonnenschein (09)

5 Holstebro Roklub
Simon Aslak Gilberg (10), Sander Hansen (10)

Rennen 42 : Maéadchen-Doppelzweier 12/13 Jahre

1 Rgm.Bagsveerd Roklub/Fredensborg RK

Marie Louise Raahauge Avnsg (09), Amalie Thal-Drexel (09)

2 Bagsveerd Roklub
Marie Saxtoft Jergensen (09), Esther Gullgv-Elley (11)

3 Holstebro Roklub
Vigga Hjortkaer (09), Mille Hagsten (09)

4 Ribe Roklub
Karen Reimer (09), Marie Lie Schmidt (10)

5 Preetzer Ruderclub e.V.
Nieke Moller (09), Greta Wollmer (09)

6 Bagsvaerd Roklub
Sigrid Lindquist (09), Astrid Aviaja Kjeerulff (12)

7 Domschulruderclub Schleswig e.V.
Merle Wohlk (09),

350 m
Start : 12.00 Uhr

350 m
Start : 12.04 Uhr

Boot 1

Boot 2

Boot 3

350 m
Start : 12.08 Uhr

Boot 2

Boot 1

Rennen 43 : Jungen-Einer 14 Jahre Lgr. | 350 m

Start : 12.16 Uhr

1 Preetzer Ruderclub e.V. Boot 2
Emil Czeschel (08)

2 Preetzer Ruderclub e.V. Boot 3
Niklas Skrzeba (08)

3 Preetzer Ruderclub e.V. Boot 1
Mathis Lotzsch (08)

4 Stralsunder Ruder-Club e.V. Boot 1
Konrad Sponholz (08)

5 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Karl-Willem Léber (08)

6 Stralsunder Ruder-Club e.V. Boot 2
Rajan Chakravorty (08)

Rennen 44 : Jungen-Einer 14 Jahre Lgr. IlI 350 m

Start : 12.20 Uhr

1 Preetzer Ruderclub e.V. Boot 2
Tjelle Bartsch (08)

2 Ribe Roklub
Leighton Aston Keates (08)

3 Preetzer Ruderclub e.V. Boot 1
Malte Lange (08)

4 Ruderklub Flensburg e.V. Boot 2
Anton Severus (08)

5 Ruderklub Flensburg e.V. Boot 1
Hans Jacob Christiansen (08)

6 Preetzer Ruderclub e.V. Boot 3
Lukas Skrzeba (08)

Rennen 45: Maéadchen-Einer 14 Jahre Lgr. | 350 m

Start : 12.24 Uhr

1 Stralsunder Ruder-Club e.V. Boot 2
Annelie Maqué (08)

2 Bagsveerd Roklub
Nanna Bardram Kehr (08)

3 Stralsunder Ruder-Club e.V. Boot 1
Aliz Holfeld (08)
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Rennen 46 : Madchen-Einer 14 Jahre Lgr. |l

1 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Charlotte Habrich (08)

2 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Alina Trzeczak (08)

3 Ribe Roklub
Emmelie Brinklgv (08)

4 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Marlen Dunker (08)

5 Ruderklub Flensburg e.V.
Matilada Szustak Munoz (08)

Rennen 47 :  Lgw.Junior-Doppelvierer m.St. B

1 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg

Herge Miro Schuppenhauer (06), Miklas Scheer (07), Clemens Kugler (06),

Thorben Weise (06), St.

2 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg

Lennart Mallon (07), Ben Harm (07), Max Tode (07), Paul Speth (06), St.

Rennen 48 :  Juniorinnen-Einer B

1 Bagsveerd Roklub
Lise Harling Voxnaes Waarst (07)

2 Roklubben Stevns
Anna lversen (07)

3 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Nele Wohlk (06)

Rennen 56 : Lgw.Frauen-Einer B

4 Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V.
Victoria Teichmann (03)

350 m
Start : 12.28 Uhr

Boot 1

Boot 3

Boot 2

1000 m
Start : 14.00 Uhr

Boot 1

Boot 2

1000 m
Start : 14.05 Uhr

1000 m
Start : 14.05 Uhr

Rennen 49 :  Junior-Einer B

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Jonas Wiesinger (06)

Holstebro Roklub
Kasper Sandergaard (07)

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg
Jano Drews (06)

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Luc Hohne (07)

Bagsveerd Roklub
Theis Wolfram (06)

Bagsveerd Roklub
Karl Heuer (06)

Ruderklub Flensburg e.V.
Nico Christiansen (07)

Rennen 53 :  Junior-Einer ALgr. Il

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Nils GroBmann (05)

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Leon Harm (05)

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Leo Hohne (04)

Rendsburger Ruderverein e.V.
Laurenz Hahn (05)

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Rickert Clausen (04)

Kgbenhavns Roklub
Viggo Hgjme Lambert (05)

Rendsburger Ruderverein e.V.
Jonas Sobolewski (05)

Rennen 54 : Lgw.Junior-Einer A

Rendsburger Ruderverein e.V.
Ove Westendorf (05)

1000 m
Start : 14.10 Uhr

Boot 2

Boot 1

1000 m
Start : 14.19 Uhr

Boot 3

Boot 2

Boot 1

Boot 1

Boot 2

1000 m
Start : 14.19 Uhr
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Rennen 55 :  Junior-Doppelvierer A

2 Rendsburger Ruderverein e.V.
Emil Semcken (07), Jonas Sobolewski (05), Laurenz Hahn (05),
Ove Westendorf (05)

Rennen 58 :  Frauen-Doppelvierer A

1 Preetzer Ruderclub e.V.
Kaja Bartsch (04), Sophie Hutsch (03), Charlotte Frih (04),
Beeke Schumacher (04)

Rennen 61 : Jungen-Einer 12 Jahre Lgr. Ill

1 Preetzer Ruderclub e.V.
Julian Jarr (10)

2 Holstebro Roklub
Sander Hansen (10)

3 Libecker Ruder-Klub e.V.
Cedric Praetsch (10)

Rennen 62 : Madchen-Einer 12 Jahre

1 Ribe Roklub
Marie Lie Schmidt (10)

2 Holstebro Roklub
Katarina Kirkegaard (10)

3 Hadsund Roklub
Melody Harati (10)

4 Nordslesvig Roklub
Signe Ohlsen (10)

1000 m
Start : 14.24 Uhr

1000 m
Start : 14.24 Uhr

350 m
Start : 14.34 Uhr

350 m
Start : 14.39 Uhr

Rennen 64 : Jungen-Einer 13 Jahre

1 Holstebro Roklub
Josip sonnenschein (09)

2 Holstebro Roklub
William Mogensen (09)

3 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Ole Miiller (09)

4 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Sebastian Franke (09)

5 Preetzer Ruderclub e.V.
Bjarne Petrich (09)

6 Holstebro Roklub
Jeppe Bredvig Emtkjaer (09)
7 SRR Brecht-Schule, Hamburg
Sonke Waltner (09)

Rennen 65: Madchen-Einer 13 Jahre Lgr. |

1 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Mieke Lange (09)

2 Preetzer Ruderclub e.V.
Nele Schrage (09)

Rennen 66 : Madchen-Einer 13 Jahre Lgr. IlI

1 Bagsveerd Roklub
Anna Jacobsen (09)

2 Holstebro Roklub
Mille Hagsten (09)

3 Hadsund Roklub
Melody Harati (10)

4 Holstebro Roklub
Katarina Kirkegaard (10)

5 Holstebro Roklub
Vigga Hjortkaer (09)

6 Ribe Roklub
Karen Reimer (09)

350 m
Start : 14.44 Uhr

Boot 1

Boot 3

Boot 2

350 m
Start : 14.53 Uhr

350 m
Start : 14.58 Uhr

Boot 3

Boot 1

Boot 2
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Rennen 68 : Lgw.Madchen-Einer 14 Jahre

1 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Kay-Svea Gredel (08)

2 Ruderklub Flensburg e.V.
Matilada Szustak Munoz (08)

Rennen 59 : Jungen-Doppelzweier 11/12 Jahre

8 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Jonathan Damschen (11), Jan Linus Drescher (11)

Rennen 69 : Jungen-Doppelzweier 13/14 Jahre

1 Domschulruderclub Schleswig e.V.
Erik Elbrecht (08), Johann Kloof} (08)

2 Holstebro Roklub
Oliver Ottow (08), Mikkel Madsen (09)

3 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Hann lise (08), Henri Stiler (08)

4 Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V

Levin Woito (08), Caspar von Hobe-Gelting (08)

5 Ruderklub Flensburg e.V.
Hans Jacob Christiansen (08), Anton Severus (08)

6 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Konrad Sponholz (08), Rajan Chakravorty (08)

7 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Niklas Schmitz (08), Hannes Wagner (09)

350 m
Start : 15.03 Uhr

350 m
Start : 15.08 Uhr

350 m
Start : 15.08 Uhr

Boot 2

Boot 1

Rennen 70 : Madchen-Doppelzweier 13/14 Jahre

10

Preetzer Ruderclub e.V.
Julia Zillmer (08), Merle Wendeborn (08)

Libecker Ruder-Klub e.V.
Lina Balke (08), Lotta Seesemann (09)

Domschulruderclub Schleswig e.V.
Smilla Marlene Block (08), Jette Rosmarie Jacobs (08)

Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
llana March (09), Carla Steffen (09)

Stralsunder Ruder-Club e.V.
Annelie Maqué (08), Aliz Holfeld (08)

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V

Charlotte Rother (09), Emma-Liah Ulrich (08)

Stralsunder Ruder-Club e.V.
Alina Trzeczak (08), Charlotte Habrich (08)

Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Greta Amort (08), Ella Lotsch (08)

Bagsveerd Roklub
Sigrid Gullgv-Elley (08), Marie Saxtoft Jargensen (09)

Rgm.Ringsted RK/Hadsund RK
Mejse Ostergaard Nielsen (08), Melody Harati (10)

Rennen 71 : OFF-Achter

Ruderklub Flensburg e.V.

Horst-Glnter Burmester (66), Bente Burmester (77), Claudia Horst (74),

Doris Nebbe (74), Johannes Staats (40), , , , St.

Preetzer Ruderclub e.V.

Josse Réschmann (03), Matthis Neumann (03), Joran Ehmke (02),
Adrian Wittek (03), Christopher Turtschan (03), Simon Weif} (02),

Marcel Schwab (01), Florian Reimann (97), St. Kaja Bartsch

350 m
Start : 15.17 Uhr

Boot 2

Boot 1

Boot 2

Boot 1

350 m
Start : 15.26 Uhr
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Rennen 72 : Manner-Doppelvierer A

3 Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg

Robin Horns (94), Bjarne Zielke (01), Christoph Bubert (04),

Ben Westphal (05)

Rennen 73 : Manner-Doppelvierer MDA 50

1 Rgm.RK Flensburg/RC Allemannia, Hamburg

Niklas Meyer (91), Michael Helmchen (87), Malte Hein (91),

2 Aarhus Roklub

Peder Lindhart (66), Jacob Christian Lindegaard (59), Frede Keller (67),

Morten F. Sgrensen (66)

Rennen 74 : Frauen-Doppelvierer MA 27-MDA 70

Altersklasse : MDA 36 Jahre

Rennen 75 : Juniorinnen-Doppelzweier B Lgr. II

1 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Johanna Fruh (06),

2 Holstebro Roklub
Anna Bosnes (07), Laura Skov (07)

Rennen 76 :  Juniorinnen-Doppelzweier B Lgr. IlI

1 Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg
Romea Ddéring (06), Zara Hemmer (07)

2 Hadsund Roklub
Naja Libeck (07), Josefine Antoinette Brink (07)

Rennen 77 :  Junior-Doppelzweier B Lgr. Il

1 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg

Hannes Helbach (06), Tim Rénnau (07)

2 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Benjamin Ahrens (07), Anton Frank (07)

Rgm.RC Allemannia, Hamburg/RK Flensburg/ARV Kiel (B)
Carina Hein (88), Anja Nordmann (84), Johanna-Luise Kanwisch (90),

1000 m
Start : 15.31 Uhr

1000 m
Start : 15.31 Uhr

1000 m

Start : 15.31 Uhr

1000 m
Start : 15.36 Uhr

1000 m
Start : 15.41 Uhr

1000 m
Start : 15.46 Uhr

Boot 1

Boot 2

Rennen 78 :  Junior-Doppelzweier B Lgr. llI

1

Rendsburger Ruderverein e.V.
Emil Semcken (07), Uku Welel (07)

Bagsveerd Roklub
Buster Kiilerich Madsen (07), Hjalte Neeraa (07)

Rennen 81 : Juniorinnen-Doppelvierer m.St. B

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg

Merle Glaser (06), Pauline von Hobe-Gelting (06), Emma Lange-Franzen (07),

Jolina Westphal (06), St. Johanna Heuer

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Johanna Friih (06), Janne Goertz (06), Julina Kalinowski (07),
, St.

Holstebro Roklub
Sarah Aslak Gilberg (07), Ella Hjortkeer Ngrgaard (07),
Trine Lorentzen (08), Anna Bosnes (07), St.

Rennen 83 :  Junior-Doppelvierer m.St. B

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg

Magnus Biirau (06), Constantin Lévenich (06), Alexander Vorobyev (06),

Oscar Krause (06), St.

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Hannes Helbach (06), Lukas Pannewitz (07), Tim Rénnau (07),
Lennart Mallon (07), St. Ben Harm

Rennen 84 :  Junior-Doppelvierer B

2

Holstebro Roklub
Kasper Sgndergaard (07), Noah Baltser Lyngaard (07),
William Lemming (07), Andreas Bork Kristensen (08)

Bagsveerd Roklub
Buster Kiilerich Madsen (07), Hjalte Neeraa (07), Karl Heuer (06),
Theis Wolfram (06)

1000 m
Start : 15.51 Uhr

1000 m
Start : 15.56 Uhr

Boot 1

Boot 2

1000 m
Start : 16.01 Uhr

Boot 1

Boot 2

1000 m
Start: 16.06 Uhr
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Rennen 86 :  Junior-Doppelzweier A

1 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Leo Héhne (04), Rickert Clausen (04)

2 Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg

Christoph Bubert (04), Ben Westphal (05)

3 Rgm.Bagsveerd Roklub/Kgbenhavns RK
N. N. (04), Viggo Hgjme Lambert (05)

4 Rendsburger Ruderverein e.V.

Laurenz Hahn (05), Ove Westendorf (05)

Rennen 88 : Frauen-Doppelzweier B

5 Preetzer Ruderclub e.V.
Charlotte Frih (04), Sophie Hutsch (03)

Rennen 90 : Manner-Einer A

1 Libecker Ruder-Klub e.V.
Michael Schramm (99)

2 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Lukas Weile (03)

1000 m
Start : 16.11 Uhr

1000 m
Start: 16.11 Uhr

1000 m
Start : 16.16 Uhr

Rennen 91 : Manner-Doppelzweier MA 27

1 Nordschleswigscher Ruderverband, Sgnderborg
Fleming Mathiesen (46), Kim Schauer Boysen (61)

2 Nordschleswigscher Ruderverband, Senderborg / Ribe Roklub
Robin Ellinghaus (59), Palle Adelhardt (51)

3 Nordschleswigscher Ruderverband, Sgnderborg
Arne Ingmar Johannsen (58), Marc-Oliver Klages (69)
Rennen 92 : Frauen-Doppelzweier MA 27-MDA 70

Altersklasse : MDA 43 Jahre

1 Rgm.RK Flensburg/Nordschleswigscher RV, Sgnderborg (C)
Claudia Horst (74), Susanne Klages (72)

2 Nordschleswigscher Ruderverband, Senderborg
Marzena Hansen (64), Eva Weitling (60)

Rennen 93 : Mixed-Doppelzweier MA 27-MDA 70

Altersklasse : MA 27 Jahre

1 Ruder-Club 'Allemannia von 1866', Hamburg (A)

Malte Hein (91), Carina Hein (88)

2 Ruderklub Flensburg e.V. (A)
Anja Nordmann (84), Niklas Meyer (91)

3 Ruderklub Flensburg e.V. (D)
Horst-Glinter Burmester (66), Doris Nebbe (74)

1000 m
Start : 16.21 Uhr

Boot 1

Boot 2

Boot 3

1000 m

Start : 16.26 Uhr

1000 m

Start : 16.31 Uhr

Boot 2

Boot 1
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Berg

advokater

Vi stotter Haderslev
Regatta

11. — 12. juni 2022

”God vind” til alle
deltagere og
frivillige!

Laurids Skaus Gade 14
Tlf.: 7320 2000

Vojens
Radhuscentret 21

TIf.: 7454 2156

Rodding
Rpdding Torvet 9

Tlf.: 7484 1530

Vendepunkt / Wende-Boje
Udbro / Ablegen: 1

QUL
QUG

Indbro / Anlegen: 2

Afroning / Ausrudern:
Ovarming / Aufwarmen:

Dansk

Udbro
Bro1,20g5

Opvarmning (Warmup) syd for banen
mod vest

Ro ALTID i banen mod mal

Ro ALTID uden for banen mod start

1000m
Opvarmning mellem 0 og 800m

500m
Opvarmning mellem 1000 og 1300m

350m
Opvarmning mellem 1000 og 1450m

250m
Opvarmning mellem 1500 og 1650m

Afroning (Cooldown)

Nord for banen mod uret omkring de orange bgjer
VIGTIGT efter Cooldown ro gennem malomradet langst
muligt fra mallinjen langs med bredden.

Indbro
Bro3,40g5

Traening
Det er ikke tilladt at traene i lgbstidsrummet

OB LN -

1000 m +350 m

FHEEH

Fare / Gefahr: A\ !

Det er ikke tilladt at trcene i Igbstidsrummet!
Kein Training wahrend des Rennbetriebes!

Deutsch

Ablegen

| Steg 1,2 und 5

Aufwirmen (Warmup) stidlich der Bahn
nach Westen

| IMMER in der Bahn Richtung Ziel rudern
| IMMER auRerhalb der Bahn Richtung Start rudern

1000m

| Aufwdrmen zwischen 0 und 800m

500m

| Aufwdrmen zwischen 1000 und 1300m

350m

| Aufwarmen zwischen 1000 und 1450m

250m
Aufwarmen zwischen 1500 und 1650m

| Ausrudern (Cooldown)

Nordlich der Bahn gegen den Uhrzeigersinn um die

orangen Bojen

WICHTIG nach dem Ausrudern den Zielbereich so weit

| weg von der Bahn wie moglich passieren am Ufer
| entlang

| Anlegen

Steg 3,4und 5

| Training

Kein Training wahren des Rennbetriebes
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Zeitplan; Tidsplan 12. Juni 2022

Det er ingen kunst at sige, at man gnsker
at veere sgnderjydernes foretrukne bank.
Kunsten bestar i at veere det.

Derfor gor vi os umage hver dag!

Kredilbanken

- Sgnderjyllands lokale bank

Rennen Bezeichnung Startzeit Rennen Bezeichnung Startzeit
1000m Rennen 350m Rennen
100 Mad 1x 13 J. | 08.00 Uhr 149 JF 1x Al 12.05 Uhr
101 Jung 1x 14 J. | 08.05 Uhr 150 JM 1x Alll 12.09 Uhr
102 Jung 1x 14 J. lll 08.10 Uhr 151 JM 1x B Vorlaufe am 11.06 16:36 Uhr
103 Jung 1x 13 J.1 08.15 Uhr 151 JM 1x B Finale 12.13 Uhr
104 Jung 1x 13 J. lll 08.20 Uhr 152 JF1x B 12.21 Uhr
105 Mad 1x 13 J. lll 08.25 Uhr 153 JM1x A LG 12.25 Uhr
106 JF1x B 08.30 Uhr 154 JF1x A LG fallt aus
107 JM 1x B 08.35 Uhr 155 JM1x B LG 12.29 Uhr
108 JF2x B LG fallt aus 156 JF1x B LG 12.25 Uhr
109 JM2x B LG 08.40 Uhr 157 SF1x B 12.34 Uhr
110 JF1x A LG fallt aus 158 SM 1x B 12.25 Uhr
111 Jung 2x 11/12 J. 08.45 Uhr 1000m Rennen
112 Mad 2x 11/12 J. fallt aus 159 Mad 1x 14 J. | 13.30 Uhr
113 Jung 1x 14 J.1 LG 08.55 Uhr 160 Mad 1x 14 J. |l 13.35 Uhr
114 Jung 1x 14 J. Il LG 08.55 Uhr 161 Jung 2x 12/13 J. 13.40 Uhr
115 Jung 1x 13 J.1 LG 09.00 Uhr 162 Mad 2x 12/13 J. 13.45 Uhr
116 Jung 1x 13 J. 1l LG 09.05 Uhr 163 Jung 2x 12/13J. LG |[13.54 Uhr
117 Mad 1x 13J. LG 09.10 Uhr 164 Mad 2x 12/13J. LG fallt aus
118 Mad 4x+ 13/14 J. 09.15 Uhr 165 SM 2- A fallt aus
119 Jung 4x+ 13/14 J. 09.20 Uhr 166 JF1x Bl 13.59 Uhr
120 JM1x A LG fallt aus 167 JM1x Bl 14.04 Uhr
121 JM1x All 09.25 Uhr 168 JM 1x B llI 14.09 Uhr
122 SM1x B LG fallt aus 169 JF1x B LG 13.59 Uhr
123 SF 4x A fallt aus 170 JM1x B LG 14.09 Uhr
124 SM 4x A 09.30 Uhr 171 JF2x A 14.14 Uhr
125 MM 1x A-H 09.35 Uhr 172 JM2x A 14.19 Uhr
126 MW 1x C 09.35 Uhr 173 SM 2x B fallt aus
127 JF1x BIl LG 09.45 Uhr 174 SF1x A LG 14.24 Uhr
350m Rennen 175 SM1x A LG 14.24 Uhr
128 Jung 1x 11 J. 10.05 Uhr 176 SM 8+ A 14.34 Uhr
129 Mad 1x 11J. LG fallt aus 177 MM 2x A-H fallt aus
130 Jung 1x 12 J. 10.09 Uhr 178 MW 2x A-H fallt aus
131 Jung 1x 12J. LG 10.13 Uhr 179 MM/W 2x A-H fallt aus
132 Mad 1x 12 J. 10.17 Uhr 180 JM 4x A 14.54 Uhr
1000m Rennen 181 Ju/Ma 4x+ 13/14 J. 14.59 Uhr
133 Mad 1x 14J. LG 10.30 Uhr 182 Ju/Ma 4x+ A/12/13 J. fallt aus
134 Mad 4x+ 12/13 J. fallt aus 183 JM 4x+ B 14.54 Uhr
135 Jung 4x+ 12/13 J. 10.35 Uhr 184 JF 4x+ B 15.09 Uhr
136 Jung 2x 13/14 J. 10.40 Uhr 185 JM2x Bl LG 15.14 Uhr
137 Mad 2x 13/14 J. 10.45 Uhr 186 JF1x All 15.19 Uhr
138 JM1x Bl LG 10.54 Uhr 187 JM2x A LG fallt aus
139 JF2x B 10.59 Uhr 188 SF 1x B 15.24 Uhr
140 JM 2x B 11.08 Uhr 189 SM 1x B 15.24 Uhr
141 JM4x+B LG 14.54 Uhr 190 SF 2x A fallt aus
142 JF1x A 11.13 Uhr 191 SM2x A fallt aus
143 JM1x A 11.18 Uhr 192 SM 4- A fallt aus
144 JM2- A 11.27 Uhr 193 MM 4x A-H 15.29 Uhr
145 SF 1x A 11.32 Uhr 194 MW 4x A-H 15.29 Uhr
146 SM 1x A 11.37 Uhr 195 JM 8+ A fallt aus
147 Jung 2x 13/14J. LG |[11.42 Uhr 196 MM 8+ A-H fallt aus
148 Mad 2x 13/14J. LG 11.47 Uhr 197 MW 8+ A-H fallt aus
198 MM/W 8+ A-H fallt aus

Hold Jeres naeste fest pa
Den Gamle Gransekro

Den Gamle Grensekro

Koldingvej 51 * 6070 Christianseld * TIf. 7557 3218
info@graensekro.dk * www.graensekroen.dk
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Sonntag 1.06.2022

Rennen 100 : Madchen-Einer 13 Jahre Lgr. |

LUibecker Ruder-Klub e.V.
Lotta Seesemann (09)

Bagsvaerd Roklub
Sigrid Lindquist (09)

Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Mieke Lange (09)

Bagsverd Roklub
Marie Louise Raahauge Avnsg (09)

Rennen 101 : Jungen-Einer 14 Jahre Lgr. |

Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Karl-Willem Léber (08)

Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Hann lise (08)

Ratzeburger Ruderclub e.V.
Felix Scharf (08)

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Magnus Heinrich Clausen (08)

Rennen 102 : Jungen-Einer 14 Jahre Lgr. llI

Holstebro Roklub
Josip sonnenschein (09)

Ribe Roklub
Leighton Aston Keates (08)

Holstebro Roklub
Jeppe Bredvig Emtkjaer (09)

Rennen 103 : Jungen-Einer 13 Jahre Lgr. |

Bagsveerd Roklub
Oscar Jstergaard Nielsen (09)

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Sebastian Franke (09)

Bagsveerd Roklub
Otto Kjeerulff (09)

SHJ

SHJ

SHJ

1000 m
Start : 08.00 Uhr

Boot 1
Boot 2
1000 m
Finale 08.05 Uhr
Boot 1
Boot 2
1000 m
Start : 08.10 Uhr
Boot 1
Boot 2
1000 m
Start : 08.15 Uhr
Boot 1
Boot 2

Rennen 104 : Jungen-Einer 13 Jahre Lgr. Il

1 Holstebro Roklub
William Mogensen (09)

2 Holstebro Roklub
Jeppe Bredvig Emtkjzer (09)

3 SRR Brecht-Schule, Hamburg
Sonke Waltner (09)

4 Holstebro Roklub
Mikkel Madsen (09)

5 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Ole Mdiller (09)

Rennen 105 : Maéadchen-Einer 13 Jahre Lgr. llI

1 Holstebro Roklub
Vigga Hjortkaer (09)

2 Holstebro Roklub
Katarina Kirkegaard (10)

3 Holstebro Roklub
Mille Hagsten (09)

Rennen 106 : Juniorinnen-Einer B SHV

1 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Merle Glaser (06)

2 Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880
Ida Budgereit (07)

3 Holstebro Roklub
Anna Bosnes (07)

4 Bagsveerd Roklub
Lise Harling Voxnaes Waarst (07)

5 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Pauline von Hobe-Gelting (06)

1000 m
Start : 08.20 Uhr

Boot 2

Boot 1

Boot 3

1000 m
Start : 08.25 Uhr

Boot 2

Boot 1

Boot 3

1000 m
Start : 08.30 Uhr

Boot 1

Boot 2
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Rennen 107 : Junior-Einer B SHV

1 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Jonas Wiesinger (06)

2 Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg

Jano Drews (06)

3 Bagsvaerd Roklub
Theis Wolfram (06)

4 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Oscar Krause (06)

5 Bagsveerd Roklub
Karl Heuer (06)

6 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Constantin Loévenich (06)

Rennen 109 : Lgw.Junior-Doppelzweier B SHV

1 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Clemens Kugler (06), Miklas Scheer (07)

2 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Thorben Weise (06), Herge Miro Schuppenhauer (06)

3 Lubecker Ruder-Klub e.V.
Hilmar Lemke (06), Jan Esse (07)

Rennen 111 : Jungen-Doppelzweier 11/12 Jahre

1 Holstebro Roklub
Sander Hansen (10), Simon Aslak Gilberg (10)

2 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Jonathan Damschen (11), Jan Linus Drescher (11)

1000 m
Start : 08.35 Uhr

Boot 3

Boot 2

Boot 1

Boot 1

Boot 2

1000 m
Start : 08.40 Uhr

Boot 2

Boot 1

1000 m
Start : 08.45 Uhr

Rennen 113 : Lgw.Jungen-Einer 14 Jahre Lgr. | SHJ

3 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.

Magnus Heinrich Clausen (08)

Rennen 114 : Lgw.Jungen-Einer 14 Jahre Lgr. Il

1 Ruderklub Flensburg e.V.
Hans Jacob Christiansen (08)

2 Ruderklub Flensburg e.V.
Anton Severus (08)

Rennen 115 : Lgw.Jungen-Einer 13 Jahre Lgr.| SHJ

1 Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V

Moritz Henrici (09)

2 Rendsburger Ruderverein e.V.
Hinrich Semcken (09)

Rennen 116 : Lgw.Jungen-Einer 13 Jahre Lgr. llI

1 Libecker Ruder-Klub e.V.
Henry Antusch (09)

2 Preetzer Ruderclub e.V.
Lorenz Mallon (09)

Rennen 117 : Lgw.Mé&dchen-Einer 13 Jahre SHJ

1 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Frederike Amort (09)

2 Ribe Roklub
Karen Reimer (09)

1000 m
Start : 08.55 Uhr

1000 m
Start : 08.55 Uhr

Boot 1

Boot 2

1000 m
Start : 09.00 Uhr

1000 m
Start : 09.05 Uhr

1000 m
Start : 09.10 Uhr
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Rennen 118 : Méadchen-Doppelvierer m.St. 13/14 Jahre SHJ

1 Preetzer Ruderclub e.V.
Greta Wollmer (09), Merle Wendeborn (08), Julia Zillmer (08),
Juliane Schick (09), St. Nieke Mdller

2 Rgm.Bagsveerd Roklub/Fredensborg RK
Sigrid Gullgv-Elley (08), Astrid Aviaja Kjeerulff (12), Amalie Thal-Drexel (09),
Marie Saxtoft Jargensen (09), St. Esther Gullgv-Elley

3 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Alina Trzeczak (08), Charlotte Habrich (08), Annelie Maqué (08),
Aliz Holfeld (08), St. Helene Koch

4 Domschulruderclub Schleswig e.V.
Smilla Marlene Block (08), Jette Rosmarie Jacobs (08),
Merle Wohlk (09), , St.

Rennen 119 : Jungen-Doppelvierer m.St. 13/14 Jahre SHJ

1 Holstebro Roklub
Simon Aslak Gilberg (10), Oliver Ottow (08), William Mogensen (09),
Mikkel Madsen (09), St. Jeppe Bredvig Emtkjeer

2 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Karl-Willem Léber (08), Henri Stuler (08), Niklas Schmitz (08),
Hannes Wagner (09), St. Ole Miller

3 Preetzer Ruderclub e.V.
Malte Lange (08), Niklas Skrzeba (08), Mathis Létzsch (08),
Emil Czeschel (08), St. Lukas Skrzeba

Rennen 121 : Junior-Einer A Lgr. Il

1 Rendsburger Ruderverein e.V.
Jonas Sobolewski (05)

2 Rendsburger Ruderverein e.V.
Laurenz Hahn (05)

3 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Nils GroRmann (05)

4 Kgbenhavns Roklub
Viggo Hgjme Lambert (05)

5 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Leon Harm (05)

1000 m
Start : 09.15 Uhr

1000 m
Start : 09.20 Uhr

1000 m
Start : 09.25 Uhr

Boot 2

Boot 1

Rennen 124 : Manner-Doppelvierer A

1 Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg
Robin Horns (94), Bjarne Zielke (01), Christoph Bubert (04),
Ben Westphal (05)

2 Preetzer Ruderclub e.V.
Joran Ehmke (02), Florian Reimann (97), Marcel Schwab (01),
Simon Weif3 (02)

3 Rgm.Preetzer RC/Erster Kieler RC
Christopher Turtschan (03), Adrian Wittek (03), Matthis Neumann (03),
Mark-Leon Neumann-Neurode (04)

Rennen 126 : Frauen-Einer MA 43

7 Ruder-Club 'Allemannia von 1866', Hamburg
Carina Hein (88)

Rennen 125 : Manner-Einer MA 27-MA 70

Altersklasse : MA 27 Jahre

1 Ruder-Club 'Allemannia von 1866', Hamburg (A)
Malte Hein (91)

2 Schleissheimer Ruderclub e.V., Oberschleif3heim (C)
Stefan Ecks (79)

Altersklasse : MA 60 Jahre

3 Schleissheimer Ruderclub e.V., Oberschleilheim (F)
Uwe Berger (62)

5 Nordschleswigscher Ruderverband, Senderborg (F)
Kim Schauer Boysen (61)

6 Jels Roklub (E)
Anders Jgrgensen (66)

8 Nordschleswigscher Ruderverband, Senderborg (H)
Flemming Mathiesen (46)

Rennen 127 : Lgw.Juniorinnen-Einer B Lgr. Il

1 Hadsund Roklub
Cille Hougaard (07)

2 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Janne Goertz (06)

1000 m
Start : 09.30 Uhr

1000 m
Start : 09.35 Uhr

1000 m

Start : 09.35 Uhr

Boot 2

Start : 09.40 Uhr

Boot 1

Boot 1

Boot 2

1000 m
Start : 09.45 Uhr
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Rennen 128 : Jung 1x 11 Jahre

1 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Ole Schilling (11)

2 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.

Jan Linus Drescher (11)

3 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.

Jonathan Damschen (11)

Rennen 130 : Jung 1x 12 Jahre

1 Libecker Ruder-Klub e.V.
Cedric Praetsch (10)

2 Lubecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Enno Reineke (10)

3 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Adrian Malchin (10)

4 Holstebro Roklub
Simon Aslak Gilberg (10)

5 Holstebro Roklub
Sander Hansen (10)

Rennen 131 : Jung 1x 12 Jahre LG

1 Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V.
Max Bjasmen (10)

2 Lubecker Ruder-Klub e.V.
Felix Zeinecker (10)

3 Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V.

Leapold Von Hobe-Gelting (10)

Rennen 132 : Mad 1x 12Jahre
1 Nordslesvig Roklub
Signe Ohlsen (10)

2 Holstebro Roklub
Melody Harati (10)

350 m
Start : 10.05 Uhr

Boot 2

Boot 1

Boot 3

350 m
Start : 10.09 Uhr

Boot 1

Boot 2

Boot 2

Boot 1

350 m
Start : 10.13 Uhr

350 m
Start : 10.17 Uhr

Rennen 133 ;. Lgw.Madchen-Einer 14 Jahre SHJ

1 Rendsburger Primaner Ruderclub von 1880
Luisa Koll (08)

2 Ruderklub Flensburg e.V.
Matilada Szustak Munoz (08)

3 Ribe Roklub
Marie Lie Schmidt (10)

4 Ribe Roklub
Emmelie Brinklgv (08)

5 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Kay-Svea Gredel (08)

Rennen 135 : Jungen-Doppelvierer m.St. 12/13 Jahre SHJ

1 Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V
Leopold von Hobe-Gelting (10), Bjarne von Torklus (09),
Leonardo Hegewald (10), Johann Ulrich (10), St. Piet Hansen

2 Preetzer Ruderclub e.V.
Tammo Goertz (09), Malte Rénnau (09), Claas Scheer (09),
Florian Cordes (09), St. Felix Wenzel

Rennen 136 : Jungen-Doppelzweier 13/14 Jahre SHJ

1 Domschulruderclub Schleswig e.V.
Erik Elbrecht (08), Johann Kloof3 (08)

2 Holstebro Roklub
Mikkel Madsen (09), Oliver Ottow (08)

3 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Konrad Sponholz (08), Rajan Chakravorty (08)

4 Ruderklub Flensburg e.V.
Hans Jacob Christiansen (08), Anton Severus (08)

5 Preetzer Ruderclub e.V.
Mathis Lotzsch (08), Tjelle Bartsch (08)

1000 m
Start : 10.30 Uhr

Boot 1

Boot 2

1000 m
Start : 10.35 Uhr

1000 m
Start : 10.40 Uhr

61



62

Rennen 137 : Madchen-Doppelzweier 13/14 Jahre

2 Holstebro Roklub
Katarina Kirkegaard (10), Trine Lorentzen (08)
3 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Marlen Dunker (08), Charlotte Habrich (08)
4 Bagsveerd Roklub
Sigrid Gullgv-Elley (08), Anna Jacobsen (09)
5 Lubecker Ruder-Klub e.V.
Lina Balke (08), Lotta Seesemann (09)
6 Preetzer Ruderclub e.V.
Nele Schrage (09), Maila Waldner (08)
7 Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V
Charlotte Rother (09), Emma-Liah Ulrich (08)
Rennen 138 : Lgw.Junior-Einer B Lgr. Il SHV
1 Libecker Ruder-Klub e.V.
Jan Esse (07)
2 Libecker Ruder-Klub e.V.

Jels Roklub
Thea Marie Noe (08), Celine Nielsen (08)

Hilmar Lemke (06)

Rennen 139 : Juniorinnen-Doppelzweier B

10

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Lotta von Lobenstein (07), Mara Haltelwander (07)

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg
Romea Ddring (06), Zara Hemmer (07)

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Johanna Isabell Henningsen (07), Emine Jaeger (07)

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Lina Murken (06), Finja Sudeck (07)

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Jolina Westphal (06), Emma Lange-Franzen (07)

Holstebro Roklub
Anna Bosnes (07), Ella Hjortkeer Ngrgaard (07)

Holstebro Roklub
Sarah Aslak Gilberg (07), Laura Skov (07)

Jels Roklub
Dicte Fyhn (09), Anna Thomsen (07)

Bagsveerd Roklub
Nanna Bardram Kehr (08), Lise Harling Voxnaes Waarst (07)

Hadsund Roklub
Naja Lubeck (07), Josefine Antoinette Brink (07)

SHJ

SHV

1000 m
Start : 10.45 Uhr

1000 m
Start : 10.54 Uhr

Boot 1

Boot 2

1000 m
Start : 10.59 Uhr

Boot 2

Boot 3

Boot 1

Boot 1

Boot 2

Rennen 140 : Junior-Doppelzweier B

1 Bagsveerd Roklub
Karl Heuer (06), Theis Wolfram (06)

2 Holstebro Roklub
Andreas Bork Kristensen (08), William Lemming (07)

3 Bagsveerd Roklub
Buster Kiilerich Madsen (07), Hjalte Naeraa (07)

4 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Benjamin Ahrens (07), Anton Frank (07)

5 Rendsburger Ruderverein e.V.
Emil Semcken (07), Uku WeRel (07)

Rennen 142 : Juniorinnen-Einer A SHV

1 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Jolina Albrecht (04)

2 Hadsund Roklub
Lea LObeck (04)

Rennen 143 : Junior-Einer A SHV

1 Rendsburger Ruderverein e.V.
Laurenz Hahn (05)

2 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Leo Hohne (04)

3 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Rickert Clausen (04)

4 Rendsburger Ruderverein e.V.
Ove Westendorf (05)

5 Jels Roklub

Nicklas Frost Davidsen (05)

6 Kgbenhavns Roklub
Viggo Hgjme Lambert (05)

7 Jels Roklub
Mikkel Peter Noe (05)

1000 m
Start: 11.08 Uhr

Boot 1

Boot 2

1000 m
Start: 11.13 Uhr

1000 m
Start : 11.18 Uhr

Boot 1

Boot 2

Boot 2

Boot 1



Rennen 144 : Junior-Zweier 0.St. A SHV

Holstebro Roklub
Noah Baltser Lyngaard (07), Andreas Bork Kristensen (08)

Holstebro Roklub
Kasper Sgndergaard (07), William Lemming (07)

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Alexander Vorobyev (06), Magnus Biirau (06)

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg
Christoph Bubert (04), Ben Westphal (05)

Rennen 145 : Frauen-Einer A

2

Hadsund Roklub
Laetitia Marie Panero-Bommer (03)

Ruder-Club 'Allemannia von 1866', Hamburg
Carina Hein (88)

Rennen 146 : Manner-Einer A

Libecker Ruder-Klub e.V.
Michael Schramm (99)

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg
Robin Horns (94)

Ruder-Club 'Allemannia von 1866', Hamburg
Malte Hein (91)

Rennen 147 : Lgw.Jungen-Doppelzweier 13/14 Jahre SHJ

64

Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V
Levin Woito (08), Caspar von Hobe-Gelting (08)

Preetzer Ruderclub e.V.
Emil Czeschel (08), Malte Lange (08)

Rendsburger Ruderverein e.V.
Daniel Hansen (07), Uku Welel (07)

Preetzer Ruderclub e.V.
Lukas Skrzeba (08), Niklas Skrzeba (08)

1000 m
Start : 11.27 Uhr

Boot 2

Boot 1

1000 m
Start: 11.32 Uhr

1000 m
Start : 11.37 Uhr

1000 m
Start : 11.42 Uhr

Boot 2

Boot 1

Rennen 148 : Lgw.Madchen-Doppelzweier 13/14 Jahre SHJ

1 Ribe Roklub
Emmelie Brinklgv (08), Karen Reimer (09)

2 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Greta Amort (08), Ella Létsch (08)

Rennen 141 : Lgw.Junior-Doppelvierer m.St. B SHV

3 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Herge Miro Schuppenhauer (06), Miklas Scheer (07), Clemens Kugler (06),
Thorben Weise (06), St.

Rennen 149 : Juniorinnen-Einer A Lgr. |

1 Hadsund Roklub
Lea Labeck (04)

2 Ruderklub Flensburg e.V.
Kim Sarah Gaude (05)

3 SRR Brecht-Schule, Hamburg
Annika Waltner (05)

4 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Jolina Albrecht (04)

Rennen 150 : Junior-Einer A Lgr. Il

1 Kgbenhavns Roklub
Viggo Hgjme Lambert (05)

2 Rendsburger Ruderverein e.V.
Jonas Sobolewski (05)

3 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Nils GroRmann (05)

4 Rendsburger Ruderverein e.V.
Laurenz Hahn (05)

1000 m
Start : 11.47 Uhr

1000 m
Start : 14.54 Uhr

350 m
Start : 12.05 Uhr

350 m
Start : 12.09 Uhr

Boot 2

Boot 1
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Rennen 151 : Junior-Einer B

1

10

11

12

Holstebro Roklub
Andreas Bork Kristensen (08)

Holstebro Roklub
Noah Baltser Lyngaard (07)

Holstebro Roklub
Kasper Sgndergaard (07)

Bagsveerd Roklub
Hjalte Naeraa (07)

Holstebro Roklub
William Lemming (07)

Bagsveerd Roklub
Karl Heuer (06)

Bagsveerd Roklub
Theis Wolfram (06)

Bagsveerd Roklub
Buster Kiilerich Madsen (07)

Rendsburger Ruderverein e.V.
Uku Welel (07)

Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg
Jano Drews (06)

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Jonas Wiesinger (06)

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Luc Hohne (07)

Rennen 152 : Juniorinnen-Einer B

Holstebro Roklub
Anna Bosnes (07)

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Nele Wohik (06)

Holstebro Roklub
Ella Hjortkeer Ngrgaard (07)

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Marie Gossing (06)

Bagsveerd Roklub
Lise Harling Voxnaes Waarst (07)

Holstebro Roklub
Sarah Aslak Gilberg (07)

350 m

Boot 1

Boot 3

Boot 2

Boot 2

Boot 4

Boot 1

Boot 3

Boot 4

350 m
Start : 12.21 Uhr

Boot 1

Boot 2

Boot 3

Boot 1

Boot 2

Rennen 153 : Lgw.Junior-Einer A

1 Rendsburger Ruderverein e.V.
Ove Westendorf (05)

Rennen 156 : Lgw.Juniorinnen-Einer B

2 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Johanna Heuer (07)

Rennen 158 : Manner-Einer B

3 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Lukas Weilke (03)

Rennen 155 : Lgw.Junior-Einer B

1 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Paul Speth (06)

2 Rendsburger Ruderverein e.V.
Emil Semcken (07)

3 Ruderklub Flensburg e.V.
Nico Christiansen (07)

Rennen 157 : Frauen-Einer B

1 Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V.
Victoria Teichmann (03)

2 Hadsund Roklub
Laetitia Marie Panero-Bommer (03)

3 Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg

Amrei Breustedt (03)

4 Domschulruderclub Schleswig e.V.
Nele Johanne Otten (03)

350 m
Start : 12.25 Uhr

350 m
Start : 12.25 Uhr

350 m
Start : 12.25 Uhr

350 m
Start : 12.29 Uhr

350 m
Start : 12.34 Uhr
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Rennen 159 : Madchen-Einer 14 Jahre Lgr.|  SHJ
1 Lubecker Ruder-Klub e.V.
Lina Balke (08)

2 Bagsveerd Roklub
Nanna Bardram Kehr (08)

Rennen 160 : Madchen-Einer 14 Jahre Lgr. Il

1 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Alina Trzeczak (08)

2 Ruderklub Flensburg e.V.
Matilada Szustak Munoz (08)

3 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Marlen Dunker (08)

Rennen 161 : Jungen-Doppelzweier 12/13 Jahre SHJ

1 Lubecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Enno Reineke (10), Adrian Malchin (10)

2 Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V
Bjarne von Torklus (09), Moritz Henrici (09)

3 Bagsveerd Roklub
Oscar Jstergaard Nielsen (09), Otto Kjeerulff (09)

4 Preetzer Ruderclub e.V.
Julian Jarr (10), Bjarne Petrich (09)

Rennen 162 : Madchen-Doppelzweier 12/13 Jahre SHJ

1 Ribe Roklub
Karen Reimer (09), Marie Lie Schmidt (10)

2 Holstebro Roklub
Vigga Hjortkzer (09), Mille Hagsten (09)

3 Bagsveerd Roklub
Anna Jacobsen (09), Marie Saxtoft Jargensen (09)

4 Rgm.Bagsveaerd Roklub/Fredensborg RK
Sigrid Lindquist (09), Amalie Thal-Drexel (09)

5 Bagsveard Roklub
Astrid Aviaja Kjeerulff (12), Marie Louise Raahauge Avnsg (09)

6 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
llana March (09), Carla Steffen (09)

7 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Mieke Lange (09), Frederike Amort (09)

8 Ratzeburger Ruderclub e.V.
Marie Hinzpeter (09), Jule Oldenburg (10)

1000 m
Start : 13.30 Uhr

1000 m
Start : 13.35 Uhr

Boot 2

Boot 1

1000 m
Start : 13.40 Uhr

1000 m
Start : 13.45 Uhr

Boot 1

Boot 2

Boot 2

Boot 1

Rennen 163 : Lgw.Jungen-Doppelzweier 12/13 Jahre SHJ

1 Libecker Ruder-Klub e.V.
Henry Antusch (09), Felix Zeinecker (10)

2 Preetzer Ruderclub e.V.
Florian Cordes (09), Lorenz Mallon (09)

Rennen 166 : Juniorinnen-Einer B Lgr. Il

1 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Paula Westphal (06)

2 Bagsveerd Roklub
Lise Harling Voxnaes Waarst (07)

3 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Nele Wohlk (06)

4 Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg
Zara Hemmer (07)

Rennen 169 : Lgw.Juniorinnen-Einer B SHV

5 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Tiannah Carow (07)

Rennen 167 : Junior-Einer B Lgr. Il

1 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Benjamin Ahrens (07)

2 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Erik Kusserow (07)

3 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Anton Frank (07)

4 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Luc Héhne (07)

Rennen 168 : Junior-Einer B Lgr. llI

1 Bagsveerd Roklub
Buster Kiilerich Madsen (07)

2 Libecker Ruder-Klub e.V.
Magnus-Matthias Lohse (06)

3 Bagsveerd Roklub
Hjalte Naeraa (07)

1000 m
Start : 13.54 Uhr

1000 m
Start : 13.59 Uhr

1000 m
Start : 13.59 Uhr

1000 m
Start : 14.04 Uhr

Boot 1

Boot 2

1000 m
Start : 14.09 Uhr

Boot 2

Boot 1
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Rennen 170 : Lgw.Junior-Einer B SHV

4

Ruderklub Flensburg e.V.
Nico Christiansen (07)

Rennen 171 : Juniorinnen-Doppelzweier A

Holstebro Roklub
Ella Hjortkeer Ngrgaard (07), Sarah Aslak Gilberg (07)

Preetzer Ruderclub e.V.
Kaja Bartsch (04), Beeke Schumacher (04)

Rennen 172 : Junior-Doppelzweier A

Rendsburger Ruderverein e.V.
Laurenz Hahn (05), Ove Westendorf (05)

Jels Roklub
Mikkel Peter Noe (05), Nicklas Frost Davidsen (05)

Rgm.Bagsveerd Roklub/Kgbenhavns RK
N. N. (04), Viggo Hgjme Lambert (05)

Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Leo Hohne (04), Rickert Clausen (04)

Rennen 174 : Lgw.Frauen-Einer A

2

Ruder-Club 'Allemannia von 1866', Hamburg
Carina Hein (88)

Holstebro Roklub
Anna Bosnes (07)

Rennen 175 : Lgw.Manner-Einer A

3

Ruder-Club 'Allemannia von 1866', Hamburg
Malte Hein (91)

Rennen 176 : Manner-Achter A

Rgm.Preetzer RC/Erster Kieler RC

SHV

Adrian Wittek (03), Simon Weil} (02), Christopher Turtschan (03),
Marcel Schwab (01), Florian Reimann (97), Matthis Neumann (03),

Joran Ehmke (02), Mark-Leon Neumann-Neurode (04), St. Kaja Bartsch

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg

Leon Harm (05), Max Tode (07), Miklas Scheer (07), Lukas Pannewitz (07),

Tim Rénnau (07), Paul Speth (06), Lennart Mallon (07),
Hannes Helbach (06), St. Ben Harm

1000 m
Start : 14.09 Uhr

1000 m
Start : 14.14 Uhr

1000 m
Start : 14.19 Uhr

1000 m
Start : 14.24 Uhr

1000 m
Start : 14.24 Uhr

1000 m
Start : 14.34 Uhr

Rennen 177 : Manner-Doppelzweier MA 27-MDA 70

Altersklasse : MDA 50 Jahre

Schleissheimer Ruderclub e.V., Oberschleilheim
Uwe Berger (62), Stefan Ecks (79)

Nordschleswigscher Ruderverband, Senderborg
Arne Ingmar Johannsen (58), Marc-Oliver Klages (69)

Altersklasse : MA 65 Jahre

Nordschleswigscher Ruderverband, Senderborg
Fleming Mathiesen (46), Kim Schauer Boysen (61)

Rennen 178 : Frauen-Doppelzweier MA 27-MDA 70

Altersklasse : MDA 43 Jahre

Ruderklub Flensburg e.V. (C)
Doris Nebbe (74), Claudia Horst (74)

Nordschleswigscher Ruderverband, Sgnderborg
Marzena Hansen (64), Eva Weitling (60)

Rennen 180 : Junior-Doppelvierer A SHV

Rendsburger Ruderverein e.V.

Emil Semcken (07), Jonas Sobolewski (05), Laurenz Hahn (05),

Ove Westendorf (05)

Rennen 183 : Junior-Doppelvierer m.St. B SHV

Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg

Magnus Burau (06), Constantin Lévenich (06), Alexander Vorobyev (06),

Oscar Krause (06), St.

Holstebro Roklub
Kasper Sgndergaard (07), Noah Baltser Lyngaard (07),

William Lemming (07), Andreas Bork Kristensen (08), St. Nej tak

(D)

(E)

(G)

(F)

1000 m

Start : 14.39 Uhr

Boot 2

Start : 14.44 Uhr

Boot 1

1000 m

Start : 14.49 Uhr

1000 m
Start : 14.54 Uhr

1000 m
Start : 14.54 Uhr
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Rennen 181 : Jung/M&d-Doppelvierer m.St. 13/14 Jahre SHJ

1 Domschulruderclub Schleswig e.V.
Smilla Marlene Block (08), Jette Rosmarie Jacobs (08),
Johann Kloof (08), Erik Elbrecht (08), St. Felix Lukas Grove

2 Rudervereinigung Kappeln im Turn- und Sportverein Kappeln von 1876 e.V
Levin Woito (08), Emma-Liah Ulrich (08), Charlotte Rother (09),
Caspar von Hobe-Gelting (08), St. Piet Hansen

3 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.

1000 m
Start : 14.59 Uhr

Boot 2

Hann lise (08), Carla Steffen (09), Henri Stiiler (08), llana March (09), St. Ole Mdller

4 Libecker Ruder-Gesellschaft von 1885 e.V.
Greta Amort (08), Ella Létsch (08), Hannes Wagner (09),
Niklas Schmitz (08), St. Ole Schilling

5 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Annelie Maqué (08), Konrad Sponholz (08), Rajan Chakravorty (08),
Aliz Holfeld (08), St. Helene Koch

6 Ratzeburger Ruderclub e.V.
Claas-Christian Ihns (08), Miena Hammann (08), Finn Bartels (08),
Oskar Havemann (09), St. Emma Murach

Rennen 184 : Juniorinnen-Doppelvierer m.St. B SHV

1 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Merle Glaser (06), Pauline von Hobe-Gelting (06), Emma Lange-Franzen (07),
Jolina Westphal (06), St. Johanna Heuer

2 Hadsund Roklub
Victoria Clara Brink (07), Cille Hougaard (07), Josefine Antoinette Brink (07),
Naja Libeck (07), St. Melody Harati

3 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Johanna Isabell Henningsen (07), Lina Murken (06), Emine Jaeger (07),
Finja Sudeck (07), St.

Rennen 185 : Lgw.Junior-Doppelzweier B Lgr. II

1 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Ben Harm (07), Max Tode (07)

2 Ruderverband Schleswig-Holstein, Ratzeburg
Paul Speth (06), Lennart Mallon (07)

Boot 1

1000 m
Start : 15.09 Uhr

Boot 1

Boot 2

1000 m
Start : 15.14 Uhr

Boot 1

Boot 2

Rennen 186 : Juniorinnen-Einer A Lgr. Il

1 SRR Brecht-Schule, Hamburg
Annika Waltner (05)

2 Ruderklub Flensburg e.V.
Kim Sarah Gaude (05)

Rennen 188 : Frauen-Einer B

1 Friedrichstadter Rudergesellschaft e.V.
Jolina Albrecht (04)

2 Segeberger Ruderclub von 1926 e.V., Bad Segeberg
Amrei Breustedt (03)

3 Elmshorner Ruder-Club von 1909 e.V.
Victoria Teichmann (03)

Rennen 189 : Manner-Einer B

4 Stralsunder Ruder-Club e.V.
Lukas Weilke (03)

Rennen 194 : Frauen-Doppelvierer MA 27-MDA 70

Altersklasse : MDA 43 Jahre

2 Rgm.RK Flensburg/Nordschleswigscher RV, Sgnderborg (C)
Claudia Horst (74), Susanne Klages (72), Doris Nebbe (74),
Bente Burmester (77)

Rennen 193 : Manner-Doppelvierer MA 27-MDA 70

H

1 Kolding Roklub (H)
Tommy Mghler (45), Ejgild Larsen (49), Jergen Secher (48),
Palle Ole Jgrgensen (48)

1000 m
Start : 15.19 Uhr

1000 m
Start : 15.24 Uhr

1000 m
Start : 15.24 Uhr

1000 m

Start : 15.29 Uhr

1000 m

Start : 15.29 Uhr
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QSPIS ELLER BO MED DEN SMUKKEST UDSIGT

te igt til Haderslev Dam og park.

Einen herzlichen Dank an alle Unterstitzter, Forderer, und einen speziellen
Dank an allen Helfern, ohne ihren Einsatz ist eine solche grofle Veranstaltung .
nicht moglich.

Wir wiinschen allen einen guten Heimweg und auf ein Wiedersehen im
nachsten Jahr!

Mange tak til alle som har stgttet regattaen og en szerlig tak til alle hjzlpere,
uden jer er en sadan stor begivenhed ikke mulig.

FROKOST kI. 12.00 - 15.00

Vi gnsker alle en sikker hjemrejse og gleeder os til at se jer igen naeste ar!

Frokost smgrrebrgd fra kr. 65,-

Anton Hirschauer
AFTEN kl. 18.00 - 20.30

Senderjyske Regattaforenin
W & & A la carte med fokus p3 arstidens friske ravarer

Forretter fra kr. 75,-

Hovedretter fra kr. 175,-

OVERNATNING

Overnatning i delt dobbeltvaerelser
fra kr. 995,- inkl. morgenbuffet

Miniferie inkl. aftensmad og morgenbuffet
fra kr. 695,- pr. person pr. dggn.

g

Toroe

Hotel Norden - Storegade 55 - DK-6100 Haderslev - Telefon: +45 7452 4030 - E-mail: info@hotelnorden.dk - www.hotelnorden.dk



Grafisk design og visuel kommunikation
Identitetsskabende udsmykning af rum
Tryksager — visitkort, brochure, flyers, plakater
Reklame artikler - vand, slik, kuglepenne
Bildekorationer — bliv set i trafikken

Skilte — 1000vis af muligheder

Facade bogstaver — med eller uden lys
Pyloner - velkommen til din virksomhed
Beachflag — mange forskellige modeller
Bekladning - Uanset behovet har vi lasningen
Banner - stof, pvc og mesh i alle storrelser

Messevagge og diske — nar i skal pa messe

Skilte og pr?nt

www.skilteogprint.dk
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